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食蟹猴早孕期出血症状的初步研究
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　 　 【摘要】 　 目的　 探讨食蟹猴早孕期出血症状与流产的关联性。 方法　 观察雌性食蟹猴每月的月经及怀孕后

的出血状况，统计早孕期出血的发生率及引起的流产率，分析阴道出血与流产之间的关联性。 结果　 雌性食蟹猴

怀孕后的第一个月经周期出血的比例达到了总怀孕量的 ８０％ ，但其中的流产率却为 ０％ 。 结论　 早孕期出血是食

蟹猴的一项基本生理现象，对怀孕安全性没有影响或影响很小，药物保胎是非必要的。
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　 　 早孕期的阴道出血，在人类妊娠早期的发生

率较高，有研究表明早孕期的阴道出血，导致的早

产风险达到了 ２０％ ，而有关的机制并不明确［１ －
３］。 食蟹猴在生理上与人类比较相近，遗传物质

同源性、中枢系统、呼吸及消化循环系统，与人类

都有高度的相似性，是医学研究中理想的实验动

物［４］。 早孕出血症状在食蟹猴的妊娠期也常有

发生，但对其研究却很少。 这种现象，不能判断是

否是食蟹猴的正常生理现象，在 Ｂ 超确认已经怀

孕的情况下会不断地进行给药保胎；而在没有 Ｂ
超等辅助检查手段时，只通过一般的外观状态观

察，认为阴道有血就是月经血，错误地判定为猴子

正常的月经。 本文通过研究食蟹猴的早孕期出血

现象及与流产之间的相关性，从而为食蟹猴的相



关生殖研究提供一些参考数据，为进一步了解人

类的相关机制做基础。

１　 材料和方法

１􀆰 １　 实验动物：
由广东蓝岛生物技术有限公司提供（实验动物

生产许可证号：ＳＣＸＫ（粤）２００９ － ００１０）。 健康 ＳＰＦ
级雌性食蟹猴 ７８ 头：年龄 ３ ～ ８ 岁，体重 ３􀆰 ２ ～ ５􀆰 ０
ｋｇ，其中初产雌性食蟹猴 ４５ 头，经产 ３３ 头只；配种

用健康 ＳＰＦ 级雄性食蟹猴 １２ 头只：年龄 ８ ～ １３ 岁。
试验期间每头猴除交配期公母配对合笼外，均单笼

饲养（实验动物使用许可证号：ＳＹＸＫ（粤） ２００８ －
００８８），温度（１８ ～ ２６）℃，光照 １２ ｈ 明暗交替，自动

控制系统进行定时排风。
１􀆰 ２　 仪器设备：

Ｂ 超： 意 大 利 百 胜 （ ｅｓａｏｔｅ ） 生 产， 型 号：
ＭｙＬａｂＴＭ３０ＣＶ。
１􀆰 ３　 试剂：

黄体酮注射液 （浙江仙琚制药生产， 批号

１１０４１７）；维生素 Ｅ（南宁富莱欣生物科技有限公司

生产，批号 ２０１１０２０６）
１􀆰 ４　 月经观察

每天上午和下午各 １ 次观察月经状况，一般上

午观察时间是在冲洗猴房和单笼之前进行，首先观

察猴笼下粪盘有无血迹，再看会阴外部有无血迹，
并使用生理盐水冲洗食蟹猴会阴口后，使用无菌棉

签擦拭阴道，观察阴道内有无月经血，有血迹则视

为有月经，每次观察到的出血第 １ 天为此猴本次月

经周期第 １ 天（Ｄ１）。
１􀆰 ５　 合笼交配

通过雌性食蟹猴的月经期确定交配日，在月经

首日后的第 １２ ～ １４ 天将雌猴和雄猴按 １∶ １比例同

笼交配 ３ ｄ，同笼的第二天记为怀孕第 ０ 天（ＧＤ０）。
交配结束后，雌雄分笼。 未怀孕雌猴继续观察月经

周期，并进行下一次交配。
１􀆰 ６　 Ｂ 超检查

在雌猴怀孕的第 ２２ 天观察到孕囊，即宫内出现

圆形的光环和无回声暗区时判定为怀孕（图 １）。 未

观察到孕囊判定为未孕（图 ２）。 所有雌猴怀孕的第

３０ 天，再次进行 Ｂ 超检查，观察到胚芽和胎心闪动

时可进一步确定该猴怀孕［５］。
１􀆰 ７　 食蟹猴早孕期出血症状界定

“１􀆰 ６”小节中 Ｂ 超检查已确定的怀孕猴，在这

３０ ｄ 的早孕期间有血样液体从其阴道流出，则定义

该猴有早孕出血症状。
１􀆰 ８　 保胎

在有早孕期出血食蟹猴中随机选择了 １０ 头进

行药物保胎对照，方法是：黄体酮注射液臀部肌肉

注射，１０ ｍｇ ／次，１ 次 ／ ｄ；其次辅以维生素 Ｅ 拌料（米
糊）饲喂，２０ ｍｇ ／次，１ 次 ／ ｄ；保胎 １ 周。

２　 结果

共 ７８ 头雌性食蟹猴用于交配。 ３３ 头经产雌性

食蟹猴怀孕 ２０ 头，早孕期出血的有 １８ 头只，早孕期

出血率为 ９０％ ，早孕期出血后 ３ 个月内流产的为 ０
头，早孕期出血引起的流产率为 ０％ ；４５ 头初产雌性

食蟹猴怀孕的有 ２０ 头，早孕期有出血的有 １４ 头，早
孕期出血率为 ７０％ ，早孕期出血后 ３ 个月内流产的

为 ０ 头，早孕期出血引起的流产率为 ０％ 。 综合初

产经产雌性食蟹猴早孕期出血的比例达到了 ８０％ ；
雌性食蟹猴早孕期出血引起的平均流产率是 ０％ 。
平均月经周期为 ３０􀆰 ７９ ｄ，平均月经天数为 ２􀆰 ３７ ｄ，
早孕期平均出血天数为 ５􀆰 ３６ ｄ（最长持续 １３ ｄ，最
短为 １ ｄ）。

选择的 ５ 头初产，５ 头经产有早孕出血食蟹猴

进行保胎（药物）为对照，１０ 头猴均没有流产；而其

余 ２２ 头有早孕期出血但没有进行保胎的猴也没有

流产。 结果显示，保胎与不保胎没有差异性，流产

率均为 ０％ 。
Ｂ 超结果，怀孕和未孕食蟹猴子宫 Ｂ 超图像见

图 １ 和图 ２。

图 １　 怀孕猴子宫 Ｂ 超图像
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图 ２　 未孕猴子宫 Ｂ 超图像
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３　 讨论

食蟹猴早孕出血率达到了 ８０％ ，与流产率的

０％没有相关性，早孕期阴道出血是食蟹猴的一个正

常的生理现象。 而药物保胎的对照结果表明，对早

孕期出血的食蟹猴进行药物保胎是非必要的。
分析食蟹猴早孕期阴道出血这一现象的机制。

食蟹猴于怀孕后的第一个月出现阴道出血，而出血

的时间刚好是在理论月经期内，从而推测可能是因

为胚胎着床后，子宫还有大面积空腔，空腔在激素

低的情况下，月经周期正常到来，内膜脱落和更新

而出血。 早孕期阴道出血时间平均达到了 ５ ～ ６ ｄ，
相较于正常的月经时间 ２ ～ ３ ｄ，明显延长。 这一现

象，也可能正是因为低激素水平下对子宫内膜的控

制失调。 而研究过程中，发现早孕期经产猴的出血

率高于初产猴，这可能的原因是初产猴身体还处于

发育期［６］，孕期激素水平调控能力强于经产猴。
由于食蟹猴与人有高度的相似性，对比将人在

早孕期的阴道出血现象视为一类病症，是导致流产

的重要因素［７］ 提出了质疑。 相应的人在早孕月经

期内的阴道出血，也可能是在低激素情况下的一个

正常现象。
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