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科学基金渊蕴员圆圆圆园员圆冤遥
咱通讯作者暂孔琪渊员怨苑愿 原 冤袁助理研究员袁博士袁研究方向为实验动物学遥 耘鄄皂葬蚤造院 蚤灶枣燥则岳 糟灶蚤造葬泽援 燥则早遥

藡蕥藡蕥藡蕥藡蕥猿砸

中国实验动物环境丰富化发展现状

孔摇 琪员袁赵永坤圆

渊员援 中国医学科学院医学实验动物研究所袁北京协和医学院比较医学中心曰卫生部人类疾病比较医学重点实验室曰
国家中医药管理局人类疾病动物模型三级实验室曰北京摇 员园园园圆员曰圆援 军事医学科学院军事兽医研究所袁长春摇 员猿园员圆圆冤

摇 摇 揖摘要铱 摇 随着中国经济的迅速发展袁中国的科学技术与产业已经成为国际上第二大科技实体遥 实验动物在

生命科学尧生物医药尧人口健康尧食品安全等诸多领域都有广泛的应用遥 这些领域的发展也促进了实验动物行业的

快速发展遥 中国实验动物学会在推动实验动物科学技术与产业发展袁提升实验动物福利伦理水平方面发挥了重要

作用遥 猿砸 理念和环境丰富化的重要性逐渐被行业内同行所接受遥 本文通过介绍实验动物丰富化的进展情况袁探
讨了在中国推动实验动物环境丰富化发展的可行方法遥
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摇 摇 环境丰富化渊也翻译为环境丰容尧环境优化袁
藻灶增蚤则燥灶皂藻灶贼葬造 藻灶则蚤糟澡皂藻灶贼袁耘耘冤是通过改善实验动物

生活环境袁满足动物本能需求袁来提高实验动物福

利水平咱员暂 遥 丰富化的饲养环境包括供给动物所需



要的垫料尧巢料尧玩具和遮掩物等遥 可以有效减少

实验动物打斗和行为异常袁满足动物的本能需求袁
包括觅食尧筑巢尧社交等遥

动物是人类的朋友袁动物除了没有与人类相通

的语言外袁同样具有感觉尧情感等遥 动物作为一种

有感觉的生命存在袁其天性需求应得到人类的尊重

和承认遥 根据其生理和心理需求给予动物应享有

的权益袁是人类文明进步的表现遥 让动物在康乐状

态下生存袁主要包括动物无任何疾病尧无行为异常尧
无心理紧张压抑和痛苦等遥
员摇 环境丰富化相关法规要求

欧美国家对动物福利立法较早袁有关动物福利

的研究成果和产品比较多遥 环境丰富化是动物福

利一个重要内容袁环境丰富化相关的产品也比较

多袁主要是模拟动物的自然生存环境袁满足其生理

和心理需求咱圆暂 遥 越来越多的专家认识到袁动物饲养

空间内还应该提供一些满足动物生理和心理需要

的物品袁例如垫料尧筑巢料尧玩具尧避难所和社交伙

伴遥 这对于改善科学实验的结果和动物福利水平

同样重要遥
科学实验中的实验动物管理要求采取措施袁避

免实验动物遭受不必要的痛苦尧伤害尧害怕尧沮丧和

疼痛等遥 同时袁也应该给动物一个干净尧舒适的生

活环境袁提供充足的食物尧饮水和活动空间遥 圆园园远
年袁科技部发布了叶关于善待动物的指导性意见曳袁
规定了饲养和使用实验动物时应该满足的一些规

范袁内容涵盖了满足动物行为和心理需求的要

求咱猿暂 遥 其中有两个条款渊第九条和第十条冤涉及到

实验动物环境丰富化的内容遥 这两个条款规定了

实验动物饲养最小空间应符合国家标准袁要求动物

应该能野实现自然行为袁包括院转身尧站立尧伸腿尧躺
卧尧舔梳等遥 笼具内应放置供实验动物活动和嬉戏

的物品冶遥 并对非人灵长类及犬尧猪等天性喜爱运

动的实验动物做了特殊规定袁例如野应设有运动场

地并定时遛放遥 运动场地内应放置适于该种动物

玩耍的物品冶 咱源暂 遥
圆摇 环境丰富化有助于改善动物实验结果

良好的情绪对人的健康很有帮助袁并因此产生

了音乐疗法和大笑疗法等遥 一些恶性肿瘤的发生

跟污染的生活环境袁工作压力袁紧张的生活节奏都

有关系遥 已经有研究成果表明袁良好的情绪会通过

大脑皮层袁改变海马区活动袁进而通过交感神经影

响全身神经内分泌系统袁最终促进疾病痊愈遥 圆园员园
年袁悦藻造造 杂志发文袁生活环境丰富化的小鼠活得比较

快乐袁它们即使晚上也会在玩具内嬉戏遥 皮下注射

黑色素瘤渊月员远冤后袁肿瘤比对照组要小很多袁有的小

鼠肿瘤甚至肉眼不可见了袁抑制了肿瘤的生长咱缘暂 遥
说明丰富化的生活环境袁会影响实验动物的情绪袁
进而影响其健康遥

健康的实验动物才能更好的模拟人体实验研

究袁取得科学的实验结果遥 推行的实验动物质量控

制袁就是希望实验动物能健康遥 可以设想袁如果我

们改善了实验动物的生存环境袁给它们丰富化的产

品袁让它们能在野自然尧无压力的冶环境下生活袁它们

的生存质量和健康水平将大大提高袁动物实验的结

果也会更加科学有效咱远 原 苑暂 遥
猿摇 我国环境丰富化的发展现状

事实上袁我国科学家越来越能接受环境丰富化

产品袁也不断呼吁重视实验动物的环境丰富化问

题遥 相对于人类袁毕竟实验动物环境丰富化的基本

需求不高遥 啮齿类动物多需要遮掩物渊或叫庇护

所冤和磨牙袁如通道尧纸屋尧筑巢料尧垫料和用于磨牙

的硬饲料等遥 豚鼠和兔有干草和玩具遥 犬和猪应

经常和人类接触袁并提供一些用于啃咬的玩具遥 如

犬喜欢骨头和玩耍遥 猪喜欢拱地和啃咬袁需要能够

拱或啃的物体袁如塑料轮胎尧玩具球等遥 非人灵长

类动物需要水果尧攀爬和栖息用的横杆等袁有的还

有镜子和音乐渊表 员冤遥
所有用于科研尧检测和教育实验动物都应该根

据其自然生理需求袁尽可能提供环境丰富化产品遥
但是我国实验动物环境丰富化产品还很少袁不少实

验动物设施管理人员对环境丰富化缺乏足够认识袁
同时也受到资金限制等遥 目前袁中国越来越多的科

学家认可环境丰富化的重要性袁并指导人们给其所

饲养的实验动物使用环境丰富化产品遥 也有小部

分认为环境丰富化产品对小型动物不太必要遥 他

们认为袁中型以上的实验动物袁包括非人灵长类尧小
型猪尧犬尧兔比小型动物渊例如鱼冤更需要得到环境

丰富化产品遥
通过在 悦晕运陨 数据检索袁结果显示 圆园园愿 年以

来袁动物福利渊图 员冤和环境丰富化渊图 圆冤方面的文

章显著增加袁说明这个领域在中国开始受到重视遥
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表 员摇 实验动物环境丰富化产品

主要品种 生理需求 丰富化产品

小鼠 钻洞尧避难尧磨牙尧筑巢 通道尧纸屋尧木块尧饲料尧垫料尧纸屑

大鼠 钻洞尧避难尧磨牙尧筑巢 通道尧纸屋尧木块尧饲料尧垫料尧纸屑

地鼠渊仓鼠冤 钻洞尧避难尧磨牙尧筑巢 通道尧纸屋尧木块尧饲料尧垫料尧纸屑

豚鼠 饮食尧避难尧筑巢尧玩耍 草料尧栖息板尧木块尧玩具

兔 饮食尧避难尧筑巢尧玩耍 草料尧栖息板尧木块尧玩具

犬 活动尧社交尧饮食尧休息 公共场地尧骨头尧休息板尧玩具

猪 拱地尧啃食尧挖掘尧社交 橡胶轮胎尧玩具球尧公共场地

猴 饮食尧跳跃尧悬挂尧色彩 水果尧吊杆尧休息板尧镜子尧彩绘尧音乐
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源摇 我国实验动物环境丰富化信息获取途径

主要有五种途径可以得到环境丰富化信息或

产品遥
第一袁通过中国实验动物学会的学术交流遥 中

国实验动物学会经常举办培训班和学术会议宣传

和交流实验动物丰富化信息遥 还与 粤粤粤蕴粤悦尧
粤粤蕴粤杂尧云耘蕴粤杂粤 及其他学术机构建立联系袁开展学

术交流袁实现环境丰富化相关的信息和产品互通遥
第二袁越来越多的从事实验动物行业的科学家

具有海外学习或工作背景袁他们通过跟国际同行的

接触袁更容易获得环境丰富化信息和产品遥 在同国

际同行联络时袁他们能得到这方面的最新进展遥
第三袁网络成为大家获取信息的便捷渠道遥 尤

其是年轻的科学家们袁更喜欢通过网络获得动物福

利的信息袁包括环境丰富化产品遥
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第四袁中国的科学家们经常参加一些实验动物

或动物福利方面的国际学术会议袁他们会带回来环

境丰富化方面的信息和产品遥
第五袁中国是一个巨大的市场袁许多国际企业

开始进入中国市场袁并生产尧进口或推销环境丰富

化产品遥
缘摇 中国实验动物学会的推动作用

中国实验动物学会历来重视推动实验动物福

利袁并开展以下工作院淤培训班院至今已举办 远 期实

验动物福利专题培训班袁分别在北京尧西安尧浙江尧
江苏尧重庆遥 于年会分会场院在每界学会年会上设

立动物福利分会场袁开展学术交流袁其中包括环境

丰富化的内容遥 盂科普宣传院在历年的科普宣传

中袁动物福利始终是重点宣传内容袁呼吁民众爱护

动物袁关爱健康遥 榆期刊专栏院在中国比较医学杂志

等国家级专业期刊上设立动物福利专栏袁刊登专家

评论文章遥 虞国际合作院跟英国防止虐待动物协会

渊砸杂孕悦粤冤尧国际爱护动物基金会渊 陨云粤宰冤保持联络遥
邀请 砸杂孕悦粤 专家袁联合举办培训班遥 跟日本尧美国尧
欧盟尧韩国尧加拿大尧新加坡尧马来西亚尧泰国等实验

动物学会开展学术交流时袁动物福利是重点内容

之一遥
圆园员猿 年中国实验动物学会成立了实验动物福

利伦理专业委员会袁并与英国政府联合举办了两届

中英实验动物福利伦理国际论坛袁在很大程度上推

动了我国实验动物福利发展水平遥 在第二届会议

中袁诺获诺德公司实验动物部门副主任 允葬灶 蕴怎灶凿
韵贼贼藻则泽藻灶 博士结合该公司的实际操作介绍了环境丰

富化对实验动物训练的好处遥 国际实验动物评估

与认证协会渊粤粤粤蕴粤悦冤的 运葬贼澡则赠灶 月葬赠灶藻 指出环境

问题是影响动物福利的最大问题遥
中国实验动物学会组织编辑出版的叶实验动物

学科发展报告曳尧叶医学实验动物学曳渊研究生教材冤尧
叶实验动物学曳 渊八年制教材冤中都把实验动物福利

作为重要内容之一遥 与英国防止虐待动物协会

渊砸杂孕悦粤冤合作翻译了实验动物福利资料 要要要叶实
验动物饲养和管理良好操作规范曳和叶实验动物福

利操作技术规范曳渊澡贼贼责院 辕 辕 责憎糟援 糟灶蚤造葬泽援 燥则早冤遥 中国实

验动物学会主办的叶中国比较医学杂志曳也会发表

一些动物福利方面的专栏或文章遥
远摇 我国未来发展方向

如何推动我国实验动物环境丰富化的发展是

大家值得关注的话题遥 除了从欧美国家获取一定

的实验动物环境丰富化信息和产品之外袁我国还应

该从以下几个方面推动环境丰富化发展院
渊员冤组织实验动物环境丰富化研讨会和培训

班袁以提高从业人员对环境丰富化的重视程度袁并
邀请国外厂商提供丰富化产品遥

渊圆冤鼓励我国实验动物企业生产丰富化产品袁
推动环境丰富化产品交易遥

渊猿冤制定环境丰富化相关标准或法规袁包括在

叶实验动物 环境及设施曳尧叶实验动物 设施建筑技术

规范曳标准中袁增加对环境丰富化的要求遥 制定叶实
验动物 环境丰富化要求曳尧叶实验动物 环境丰富化

产品质量要求曳等标准遥
渊源冤建立实验动物环境丰富化网站袁提供丰富

的实验动物环境丰富化信息遥
渊缘冤在动物房建设或修缮时袁增加环境丰富化

方面的经费预算遥
渊远冤国家应加大对实验动物福利伦理领域科研

的投入袁增加实验动物环境丰富产品的研发袁使我

国在本领域走在世界的前列遥
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