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警惕 在蚤噪葬 病毒袁公众无需恐慌
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渊中国医学科学院医学实验动物研究所袁北京协和医学院比较医学中心袁北京摇 员园园园圆员冤

摇 摇 揖摘要铱 摇 圆园员缘 年底至今袁在蚤噪葬 病毒在多国流行袁关注升温遥 在蚤噪葬 病毒感染为伊蚊传播疾病袁极有可能与新生

儿小头畸形症有关袁宰匀韵 建议孕妇要特别注意防止蚊虫叮咬遥 目前袁除台湾省出现一例泰国籍输入病例外袁我国

大陆地区还没有 在蚤噪葬 病毒感染的病例报道遥 伊蚊在我国台湾尧海南尧广东尧广西尧云南尧福建等地在内的北纬 圆缘 度

以南的亚热带地区广泛存在袁这些地区具有 在蚤噪葬 病毒感染扩散的潜在风险遥 我们已提前做好资源和技术储备袁应
对可能出现的输入性病例袁公众无需过于恐慌遥
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摇 摇 圆园员缘 年 员圆 月 员 日袁世界卫生组织尧泛美卫生组

织发布了关于寨卡病毒渊 在蚤噪葬 增蚤则怎泽冤 的全球警告遥
在警告中袁世界卫生组织第一次正式承认袁在巴西

传播的 在蚤噪葬 病毒可能与新生儿小头畸形症有关袁并
建议孕妇要特别注意防止蚊虫叮咬遥 在蚤噪葬 病毒感

染为伊蚊传播疾病袁目前除台湾省出现一例泰国籍

输入病例外袁我国大陆地区还没有 在蚤噪葬 病毒感染的

病例报道遥 然而袁伊蚊在包括台湾尧海南尧广东尧广

西尧云南尧福建等地在内的我国北纬 圆缘 度以南的亚

热带地区广泛存在袁这些地区具有 在蚤噪葬 病毒感染扩

散的潜在风险袁且该病目前没有疫苗预防袁也没有

特效药物治疗遥 我国科研工作者已未雨绸缪的对

在蚤噪葬 病毒的易感宿主尧动物模型尧检测手段等进行

了技术储备袁充分应对可能出现的输入性感染病

例袁此外袁在蚤噪葬 病毒仅能在人体内引起自限性疾病袁
人感染后可获得持久的终生免疫袁目前尚无患者死



亡的报道袁因此公众不必过于恐慌遥 但前往 在蚤噪葬 病

毒流行的国家或地区旅游时袁务必要做好防蚊措施

以防止被叮咬遥
员摇 在蚤噪葬 病毒简介

野在蚤噪葬冶是乌干达语袁意为野杂草冶遥 员怨源苑 年袁一
只生长于乌干达杂草丛中尧准备用于黄热病研究的

恒河猴渊砸澡藻泽怎泽 皂葬糟葬择怎藻冤出现发热的症状袁研究者从

这只猴子血清中分离到一种病毒袁于 员怨缘圆 年正式命

名为 在蚤噪葬 病毒遥 员怨缘源 年袁尼日利亚首次证实了 猿 例

人 在蚤噪葬 病毒感染病例咱员暂 遥 在蚤噪葬 病毒从被发现至

圆园园苑 年以前袁被证实的人类感染病例仅 员源 例遥
圆园园苑 年 源 原 苑 月袁位于西太平洋密克罗尼西亚的雅

浦渊再葬责冤岛上 员愿缘 例患者感染了 在蚤噪葬 病毒袁成为有

史以来最大的一次 在蚤噪葬 病毒人类感染疫情咱圆暂 袁从
此袁在蚤噪葬 病毒开始在非洲和亚洲以外的多国流

行咱猿暂 遥 圆园园苑 年以后袁泰国尧柬埔寨尧印度尼西亚等国

出现一些散发病例袁但均未引起大规模流行疫情遥
圆园员源 年以来袁在蚤噪葬 病毒再次受到人们关注遥 圆园员猿 耀
圆园员源 年袁法属波利尼西亚约 员员豫 的居民被感染遥
圆园员缘 年已经在 怨 个国家发现了感染 在蚤噪葬 病毒的病

例袁分别是巴西尧智利的复活节岛尧哥伦比亚尧萨尔

瓦多尧危地马拉尧墨西哥尧巴拉圭尧苏里南和委内瑞

拉遥 台湾野卫福部疾管署冶圆园员远 年 员 月 圆园 日发布岛

内首例 在蚤噪葬 病毒境外移入个案袁患者为 圆源 岁泰籍

男子袁于 员 月 员园 日入境时因发烧被拦检袁检验确定

感染 在蚤噪葬 病毒遥 目前该患者状况稳定袁恢复情形良

好遥 台湾疾管署已将 在蚤噪葬 病毒感染列为第二类法

定传染病袁同时提升中南美与加勒比海地区旅游疫

情建议为警示渊粤造藻则贼冤曰东南亚的柬埔寨尧印度尼西

亚尧泰国尧马来西亚尧菲律宾及马尔地夫为注意

渊宰葬贼糟澡冤遥
在蚤噪葬 病毒为单股正链 砸晕粤 病毒袁属于黄病毒科

渊云造葬增蚤增蚤则蚤凿葬藻冤尧黄病毒属渊云造葬增蚤增蚤则怎泽冤袁主要通过伊蚊

渊粤藻凿藻泽 泽责责援 冤叮咬在人和动物间传播袁属于人畜共

患疾病遥 除人类和蚊子外袁在蚤噪葬 病毒还可感染以猴

子为代表的非人灵长类袁并在非洲和亚洲南部的一

些国家和地区的猴子中广泛流行咱源暂 遥
在蚤噪葬 病毒感染为自限性疾病袁人被带毒伊蚊叮

咬后袁潜伏期达 猿 原 员圆 天袁四分之一的病人可能不会

出现任何症状袁通常出现的轻微症状可持续 圆 原 苑
天袁其临床表现与登革热和基孔肯雅热等其他虫媒

病毒感染类似袁主要包括轻度发热尧头痛尧疲乏尧皮

疹尧关节痛尧结膜炎尧手掌和足底红肿尧口唇干裂尧舌
红如草莓等袁在临床诊断时很容易造成误诊袁通常

需要实验室血清学检测才能确诊咱缘暂 遥 有报道称在

圆园员猿 耀 圆园员源 年爆发于法属波利尼西亚的 在蚤噪葬 疫情

中袁有患者出现以格林巴氏综合症为代表的神经系

统及自身免疫系统方面的并发症咱远暂 遥 然而袁由于

在蚤噪葬 病毒和其他黄病毒属成员具有共同的传播途

径袁因此存在共感染从而引发重症的可能性遥
圆园员缘 年袁巴西东北部集中爆发的新生儿小头畸

形症袁被证实极有可能与感染 在蚤噪葬 病毒有关遥 宰匀韵
报道称袁截至 员圆 月 缘 日袁巴西 源圆圆 个县市报告了

员苑远员 例小头畸形新生儿渊其中 员怨 例死亡冤遥 另外袁
有报道称 在蚤噪葬 病毒还具有性传播的可能性咱苑暂 遥

研究表明袁人被带毒伊蚊叮咬后袁病毒首先感

染叮咬处的树突细胞袁然后进入淋巴结和血液进行

增殖遥 与其他黄病毒不同的是袁在蚤噪葬 病毒能够在细

胞核内复制咱愿暂 遥
圆摇 在蚤噪葬 病毒感染动物模型

目前尚无 在蚤噪葬 病毒感染动物模型的相关报道袁
由于其与同为黄病毒属成员的登革热病毒在传播

途径尧自然宿主尧所引起的临床症状等方面均较为

相似袁因此袁登革热的动物模型情况对于我们建立

在蚤噪葬 病毒动物模型很有借鉴意义遥
免疫系统完整的成熟小鼠感染登革热后不会

出现人类登革热的临床症状袁而是发展为嗜神经疾

病袁对于 在蚤噪葬 病毒而言袁目前暂无法推测感染正常

小鼠后的表现遥 缺失 陨云晕 原 玉型免疫系统的小鼠袁
如 陨云晕 原 琢 辕 茁 受体基因敲除小鼠袁可被登革热病毒

感染并出现致死症状袁陨云晕 原 琢 辕 茁 受体基因敲除小

鼠还被证实感染埃博拉病毒后也能导致致死症状

的出现袁而免疫系统完整的成熟小鼠对埃博拉病毒

是完全不易感的遥 因此袁陨云晕 原 琢 辕 茁 受体基因敲除

小鼠已被普遍认为是建立对正常小鼠不易感的病

原动物模型的理想候选动物袁当 在蚤噪葬 病毒无法建立

免疫系统完整的成熟小鼠模型时袁我们可使用 陨云晕
原 琢 辕 茁 受体基因敲除小鼠进行尝试遥

开发临床病例表征与人类更接近的协同杂交

渊悦燥造造葬遭燥则葬贼蚤增藻 悦则燥泽泽袁 悦悦冤小鼠资源是目前建立疾病

动物模型的研究热点和切入口遥 一项在 源苑 个 悦悦
小鼠种系中测试埃博拉病毒引发的宿主应答的研

究证实袁不同小鼠品系感染病毒后表现出的症状存

在较大差异袁从轻症到致死表现都存在袁这些小鼠
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很好的模拟了人类患者的不同病理过程遥 悦悦 小鼠

包括数百种基因型不同的小鼠系袁它们来自于八个

原始 种 系院 五 个 实 验 室 品 种 渊 悦缘苑月蕴 辕 远允袁 粤 辕 允袁
员圆怨杂员 辕 杂增陨皂允袁 晕韵阅 辕 杂澡蚤蕴贼允袁 晕在韵 辕 匀员蕴贼允冤 和三个源

自野生小鼠的近交系渊悦粤杂栽 辕 耘蚤允袁 孕宰运 辕 孕澡允袁 宰杂月 辕
耘蚤允冤遥 悦悦 小鼠能体现不同小鼠亚种的遗传学变异袁
其单核苷酸多态性是传统实验室小鼠的四倍遥 因

此袁使用不同品系的 悦悦 小鼠来验证其对 在蚤噪葬 病毒

的易感性袁是建立轻症和重症 在蚤噪葬 小鼠模型的最佳

途径遥
此外袁以猴子为代表的非人灵长类是 在蚤噪葬 病毒

的自然宿主袁因此也是研究 在蚤噪葬 病毒感染的优良动

物模型袁它们在临床表征尧组织病理等方面都与人

类极为类似遥 在选择一种合适的非人灵长类模型

时袁动物的品种尧性别尧年龄袁以及攻毒的途径尧剂
量袁都必须列入重点挑选及考虑范围之内袁因为这

都是影响实验结果的关键因素遥
猿摇 在蚤噪葬 病毒感染的预防尧治疗尧和实验室检测

目前除台湾省出现一例泰国籍输入病例外袁我
国大陆地区还没有 在蚤噪葬 病毒感染的病例报道袁但也

尚无临床可用的 在蚤噪葬 病毒特异性疫苗遥 在蚤噪葬 病毒

感染的预防措施与登革热相似袁主要是消灭蚊虫袁
防止蚊虫叮咬遥 伊蚊为 在蚤噪葬 病毒的最主要传播宿

主袁其主要分布于我国北纬 圆缘 度以南的地区袁包括

台湾尧海南尧广东尧广西尧云南尧福建等地袁最易在室

内外的积水中孳生遥 因此袁要进一步加强宣传教

育袁提高居民防蚊灭蚊意识袁翻盆倒罐袁清除积水袁
及其他消毒尧灭蚊的工作遥 同时袁去疫情流行的国

家或地区旅游时袁应做好个人防护袁防止蚊虫叮咬袁
包括穿着浅色长袖衣裤尧身体裸露部位涂抹含有避

蚊胺尧派卡瑞丁尧陨砸猿缘猿缘尧柠檬胺等成分的防蚊水尧睡
觉时支起蚊帐等遥 如有发热尧头痛以及红疹等症状

或体征袁应在入境时主动向口岸检验检疫机构申

报袁并尽快就医袁就诊时应告知医师旅行史等相关

讯息遥 若已确诊袁发病一周内应尽量避免被蚊虫叮

咬袁防止疾病的进一步扩散遥 对于孕妇而言袁建议

应尽量减少甚至避免前往疫情地区的可能性遥
对于存在 在蚤噪葬 病毒潜在感染风险的国家和地

区袁宰匀韵 于 圆园员缘 年 员员 月发出呼吁袁提出以下建

议咱缘暂 院渊员冤由于 在蚤噪葬 病毒感染后的临床表现与其他

虫媒病毒类似袁应进一步提高实验室病原体的诊断

及确诊能力曰渊圆冤建立针对出现神经系统及自身免

疫系统方面并发症的监测体系曰渊猿冤进一步优化加

强政府宣传策略袁提高居民防蚊灭蚊意识遥
目前尚无针对 在蚤噪葬 病毒感染的特效药物治疗

方法袁发病后主要为对症治疗袁注意休息尧多饮水袁
可服用对乙胺氨基酚或扑热息痛减轻发热和疼痛

症状袁在排除感染登革热之前袁禁止服用非甾体类

抗炎药袁避免发生出血遥
在进行临床诊断时袁需与登革热尧螺旋体病尧疟

疾尧立克次体病尧粤 组链球菌感染尧风疹尧麻疹尧细小

病毒尧肠道病毒尧腺病毒和甲病毒属渊基孔肯雅病尧
玛雅罗热尧拉沙热尧巴马森林病毒和辛德毕斯病毒冤
等鉴别诊断遥 目前主要的实验室诊断技术包括院

渊员冤砸栽鄄孕悦砸院发病一周内袁大部分患者血清中

可检测出 在蚤噪葬 病毒核酸遥
渊圆冤陨早酝 和中和抗体院在发病一周左右形成袁但

与其他黄病毒属成员袁如登革热尧西尼罗病毒等有

交叉反应遥
渊猿 冤 蚀 斑 减 少 中 和 试 验 渊 责造葬择怎藻 则藻凿怎糟贼蚤燥灶

灶藻怎贼则葬造蚤扎葬贼蚤燥灶冤院能够识别 在蚤噪葬 病毒特异性中和抗

体袁避免其他黄病毒属成员交叉反应遥
源摇 面对输入性 在蚤噪葬 病毒感染的潜在威胁袁我们已

经做好哪些应急储备工作钥

摇 摇 公共卫生事关国民健康维护尧社会和谐稳定尧
国家安全强大尧民族生存繁衍遥 美国国家卫生研究

院过敏症和传染病研究所的科学家们在 圆园员远 年 员
月份的叶新英格兰医学杂志曳 渊晕藻憎 耘灶早造葬灶凿 允燥怎则灶葬造
燥枣 酝藻凿蚤糟蚤灶藻冤上发表评述称院野在蚤噪葬 病毒就摆在我们

面前袁随时可能形成传染性疾病大爆发的新局面遥
曾经相对不太重视的虫媒病毒大多局限于偏远的

生态境地袁如今却扩散为多发态势遥 对此我们必须

赶紧着手相关的研究工作院病毒尧生态学尧昆虫学袁
以及病毒的储存宿主遥 当然还要制定更完善的公

共卫生政策袁控制虫媒病的扩散冶 咱怨暂 遥
杂粤砸杂 爆发至今已过去 员圆 年袁这也是我国卫生

应急防控能力飞速发展的 员圆 年袁我国应对新发再发

传染病的预防与控制能力得到了长足的发展袁未雨

绸缪的开展针对具有潜在输入威胁的传染病的技

术储备袁是我国公共卫生体系的战略需求袁也是疾

控部门和科研工作者应尽的社会责任遥 从 圆园员缘 年

员圆 月 员 日 宰匀韵 发布关于 在蚤噪葬 病毒的全球预警通

告至今袁以中国医学科学院医学实验动物研究所为

代表的科研工作者在病毒的宿主尧动物模型尧实验

室检测方法等方面均进行了相应的技术储备袁具体
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包括院
渊员冤 宿主院已对 在蚤噪葬 的自然宿主伊蚊 渊 粤藻凿藻泽

泽责责援 冤尧易感细胞白纹伊蚊渊粤藻援 葬造遭燥责蚤糟贼怎泽冤 悦远 辕 猿远 细

胞进行了资源及接种技术储备袁已参考登革热建立

了乳鼠病毒分离技术储备袁用于病毒的扩增培养曰
渊圆冤动物模型院已对易感动物恒河猴尧陨云晕 原 琢 辕 茁

受体敲除小鼠及多品系 悦悦 小鼠进行了资源储备袁
能具备一定规模的供应能力袁用于病毒致病性研

究袁及相关药物尧疫苗的有效性评价曰
渊猿冤实验室检测技术袁已对针对临床及动物模

型渊主要为以小鼠为代表的啮齿类和恒河猴冤感染

在蚤噪葬 病毒的灵敏尧特异的 砸藻葬造鄄贼蚤皂藻 孕悦砸 检测引物和

探针进行了资源及技术储备袁用于临床样本及动物

模型中 在蚤噪葬 病毒的检测与鉴定遥
基于以上储备工作袁在同时做好出入境监测工

作的基础上袁我们有信心在面对可能输入的 在蚤噪葬 病

例时袁在成功狙击埃博拉尧中东呼吸综合征等输入

性新发再发传染病的经验积累上袁科学尧有序尧从容

的应对袁向我国人民尧向全世界交出令人满意的成

绩遥 广大群众也应相信国家政府已全面提升的传

染病应急处置能力袁不传谣不恐慌袁传递正能量遥
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