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　 　 【摘要】 　 中药引起的不良反应事件时有发生，但是目前缺乏科学、客观、规范的中药安全性评价方法。 在中

药临床前评价的过程中，形成一套科学的、规范的、可行的现代中药评价体系标准势在必行。 本项目建立了包括临

床前安全性评价用供试品质量控制体系、现代化中药及其制剂毒性评价体系、评价管理体系在内的现代化中药临

床前安全性评价体系，规范了中药临床前安全性评价的每个研究环节。 无论从保障患者身体健康、增加临床用药

的安全性，还是从丰富完善中医药学术、发展中医药学、促进中医药与国际药学相互接轨方面，都具有重要的指导

意义和应用价值。
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１　 研究背景

中药是我国人民防病治病和强身健体的主要

武器，数千年来它对保障国人的健康和中华民族的

繁衍昌盛发挥了巨大的作用［１］。 中药的认识和应

用充分反映了我国自然资源及历史、文化等方面的

若干特点，其品种繁多，仅古籍记载就有 ３０００ 种以

上，发展至今已达 １２８００ 余种［２］。 现代许多疑难病

的治疗都用到了中药并取得了较好的疗效，例如用

中药相思子毒素治疗各种癌症，砒霜治疗白血病，
蜈蚣治疗各种结核，蜂毒治疗风湿性疾病，水蛭治

疗血栓性疾病等，而且随着研究的深入中药在疑难

病的治疗前景越来越广阔［３］。 正因为中药这种无

可替代的资源优势和疗效优势，国外对中药的应用

也日益增多。 但是，在中药广泛应用的同时，不良

反应事件也在增多，如比利时的肾毒性事件［４］、新
加坡的黄连素事件［５］、日本的柴胡事件［６］ 及国内发

生的鱼腥草事件［７］、刺五加事件［８］ 等。 这些不良反

应事件的发生使中药的安全性评价受到广泛关注。
据统计，中药中毒类型大体有心脏毒、肝脏毒、

肾脏毒、神经毒、过敏反应等。 导致中药不良反应

发生的原因是多方面的，根本原因是缺乏对中药毒

副作用、不良反应的正确认识，缺乏科学、客观、规
范的中药安全性评价方法［３］。 因此无论从临床保

障患者身体健康、增加临床用药的安全性，还是从

丰富完善中医药学术、发展中医药学、促进中医药

与国际药学相互接轨方面来讲，都有必要建立一套

针对中药毒性特点的评价体系。
中药传统的安全性评价往往来自于历代中医

药学家对生活的观察、亲身尝试及临床应用的经验

总结［９］。 某味中药的毒性只有在使用固定的剂量

和用法时才能被发现。 在日常使用中，又经常用炮

制的方法降低中药的毒性，从而使人们在用药的过

程中发生毒性反应的概率大大降低，因此造成了普

遍认为中药毒性较小的误解［１０，１１］。 但是，现代化的

中药新药在制备方法、剂型、剂量、服法等方面与传

统中药有很多不同之处，所以其产生的毒性不一定

与人们已知的毒性相同［１２］。
现代中药及天然药物组方复杂、生产质量控制

较难把控，尤其是中药一类、部分二类已经很难用

传统的中医理论阐述其功能主治，其从化学本质、
毒性潜力上有别于传统的中药［１３］。 因此我们对中

药不良反应的认识决不能局限于传统中医药文献

记载的那些有毒中药上，必须结合现代科学理论和

实验技术建立一套标准规范的现代化中药的临床

前安全性评价体系，应用安全、有效、质量可控的受

试药物，全面、客观、定量或半定量对观察指标进行

研究，判断药物能否进入临床研究，是否具有开发

价值，为临床用药提供参考。
本项目建立的现代化中药临床前安全性评价

体系是在中药安全性评价过程中将传统中医中药

的优势特色与现代科学理论、科学技术相结合，建
立了具有现代科学内涵的中药安全性评价体系，为
临床合理用药提供参考资料，也对深入探讨药物作

用机制具有重要的指导意义。 该体系的建立规范

了中药临床前安全性评价的每个研究环节，无论从

保障患者身体健康，增加临床用药的安全性，还是

从丰富完善中医药学术，发展中医药学，促进中医

药与国际药学相互接轨方面，都具有重要的指导意

义和应用价值。

２　 研究目的

药物的临床前安全性评价是药物研发过程中

不可或缺的一个重要环节，是判断药物是否具有开

发价值、能否进入临床研究的关键步骤。 在祖国医

药学急速发展的今天，必须具有中药学、毒理学、药
理学、病理学、临床医学及实验动物学等知识，才能

对现在中药诱发的毒性反应进行综合分析判断，作
出科学的评价。

本项目主要建立了国际先进的完整、科学、规
范的中药及其不同剂型药物临床前安全性评价体

系。 （１）临床前安全性评价用供试品质量控制体

系：对不同剂型的中药供试品进行规范化管理，严
格控制毒理学研究用样品的质量，确保试验结果的

准确可靠。 （２）现代化中药及其制剂毒性评价体

系：针对中药常见的不良反应，该项目建立了心脏

毒性评价体系、肝毒性评价体系、肾毒性评价体系、
制剂安全性评价体系、行为学毒性评价体系，并对

中药的毒性成分在血浆和毒性靶器官内的暴露情

况进行追踪。 （３）研究项目管理体系：本项目建立

的 ＧＬＰ 管理体系和 ＡＡＡＬＡＣ 管理体系，通过规范化

管理在保证动物福利的同时提高了实验数据质量，
避免数据的偶发变动，保证原始数据的准确性。

３　 创新点

（１）首次建立了完整、科学的、基于 ＧＬＰ 规范的
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现代中药的临床前安全性评价体系，包括：中药供

试品质量控制体系、现代化中药及其制剂毒性评价

体系、评价管理体系。 目前该体系已应用于百余项

药物临床前研究，为我国新药研制做出了突出贡献。
（２）该项目建立了完整、科学、国内领先的临床

前安全性评价用供试品质量控制体系。 在新药评

价中对保证试验结果的准确性、可靠性方面发挥着

重要作用。
（３ ） 建 立 ＶＡＰ （ Ｖａｓｃｕｌａｒ Ａｃｃｅｓｓ Ｐｏｒｔ ） 模 型

犬［１４ － １９］，实现清醒犬大动脉血压的建立。 创新性将

传统的颈动脉插管术与新兴的生理遥测技术相结

合［２０］，在犬颈总动脉植入动脉压力检测器以及给动

物佩戴马甲系统，使用无线生理遥测技术检测动物

血压、心电，将其应用于中药一类新药的心血管安

全性评价研究中。
（４）建立了行为学毒性评价体系。 对非啮齿类

动物（比格犬、食蟹猴）行为学观察指标进行统一，
对啮齿类动物（ ＩＣＲ 小鼠）行为学评价指标进行量

化，建立了行为学毒性评价体系。 应用全自动视频

追踪分析技术研究小鼠运动路径（移动的距离和速

度等）、路径形状（转动角度，头部朝向）、个体行为

（活动度，伸展程度）、社会行为（相对距离，相对运

动参数）等行为学指标［２１ － ２６］。
（５）确定以药物代谢产物中的杠柳次苷为毒性

标记物，应用 ＬＣ⁃ＭＳ 技术建立方法学，检测杠柳次

苷在比格犬不同脏器内的暴露情况，通过检测各脏

器中的杠柳次苷暴露量，研究毒性标记物杠柳次苷

与毒性靶器官之间的关联性，首次以此方法用于评

价这类药物对实验动物主要脏器的毒性作用。
（６）建立了基于细胞、分子生物学技术水平的

药物早期心脏毒性预测模型。 用胰蛋白酶和Ⅱ型

胶原酶分步消化乳鼠心肌组织，改良大鼠原代心肌

细胞培养方法，采用 ＲＴ⁃ＰＣＲ、Ｗｅｓｔｅｒｎ⁃Ｂｌｏｔ 等技术建

立药物早期心脏毒性预测模型［２７］。

４　 讨论

随着中药学的发展，越来越多的人认识到在中

药临床前评价的过程中，形成一套科学的、规范的、
可行的现代中药评价体系标准，可以有效减少系统

误差，提高毒性评价准确性和一致性，成为判断受

试物是否安全的可靠依据。 本项目建立的体系规

范了中药临床前安全性评价的每个研究环节，为判

断药物是否具有开发价值、能否进行临床研究提供

依据，指导临床合理用药，保障患者人身安危，增加

临床用药的安全性。
在本项目建立的体系中，对小鼠自主活动的评

价应用了先进的全自动视频追踪分析技术，丰富了

自主活动的检测指标，为更加全面、深入研究药物

神经毒性做出了突出贡献；建立的早期心脏毒性预

测模型在细胞和分子水平上揭示了药物心脏毒性

的作用机制；建立的 ＶＡＰ 模型犬，能直接检测清醒

犬大动脉的血压，提高了数据的准确性，并将其用

于心脏安全性的评价，填补了国内外研究的空白；
建立了早期肝脏毒性预测模型和体内肝毒性评价

体系，丰富了肝毒性评价方法；肾毒性评价体系中

检测指标全面、客观，实现指标定量或半定量；制剂

安全性评价体系适用于多种剂型中药的安全性

评价。
利用所建立的评价体系，为全国部分科研院

所、大专院校和国内知名的制药企业等多家机构进

行了百余个中药的临床前评价，其中 １０ 余个中药已

经上市，２０ 余个中药已经获得临床批件，其余新药

正在申请临床研究中。 期间公开发表相关论文、会
议摘要近 ２０ 篇，非公开发表研究报告百余篇。 该评

价体系的应用获得的直接经济效益超过亿元。

参考文献：

［ １ ］ 　 宋亚明． 影响中药安全的九种因素［ Ｊ］ ． 健康大视野， ２０１３，
２１（４）： ４８０．

［ ２ ］ 　 穆成林． 当前中药检验存在的问题及解决措施［ Ｊ］ ． 生物技

术世界， ２０１５，（１１）： １７５．
［ ３ ］ 　 于智敏， 吕爱平， 吴萍， 等． 对中药安全性评价研究的思考

［Ｊ］ ． 中国中医基础医学杂志， ２００３， ９（５）： ６６ － ６８．
［ ４ ］ 　 吴伯平． 必须重视中药毒副作用的研究［ Ｊ］ ． 中药新药与临

床药理， １９９４， ５（１）： １１ － １２．
［ ５ ］ 　 吴嘉瑞， 张冰． 双黄连注射剂不良反应文献的数据挖掘研究

［Ｊ］ ． 中国药物警戒， ２００８， ５（３）： １３９ － １４３．
［ ６ ］ 　 孙明瑜， 谢鸣． 小柴胡汤诱发的间质性肺炎［ Ｊ］ ． 中国中医

药信息杂志， ２００２， ９（７）： ７１ － ７２．
［ ７ ］ 　 吴嘉瑞， 张冰． 鱼腥草注射液不良反应文献的数据挖掘研究

［Ｊ］ ． 中国药物警戒， ２００７， ４（６）： ３６０ － ３６４．
［ ８ ］ 　 李硕， 李敏， 卫莹芳， 等． 中药安全性评价的研究进展［ Ｊ］ ．

中国现代中药， ２０１４，１６（２）：１７２ － １７６．
［ ９ ］ 　 靳梦亚， 吴嘉瑞， 董玲， 等． 有毒中药安全性评价研究进展

［Ｊ］ ． 药物不良反应杂志， ２０１３， １５（４）： ２７７ － ２７９．
［１０］ 　 张振颖． 浅析毒性中药的毒理作用及炮制原理［ Ｊ］ ． 中医临

床研究， ２０１５， ７（５）： ３３ － ３４．
［１１］ 　 刘莹． 分析中药炮制方法对临床应用疗效［ Ｊ］ ． 世界最新医

学信息文摘：连续型电子期刊， ２０１６， １６（４８）： １１５ － １１６．
［１２］ 　 王晶辉． 浅谈中药的毒性与用药规范［ Ｊ］ ． 中国民康医学，

４１ 中国比较医学杂志 ２０１７ 年 ５ 月第 ２７ 卷第 ５ 期　 Ｃｈｉｎ Ｊ Ｃｏｍｐ Ｍｅｄ， Ｍａｙ ２０１７，Ｖｏｌ． ２７． Ｎｏ． ５



２００３， １５（４）： ２５１ － ２５２．
［１３］ 　 屠鹏飞． 中药质量标准现状及其发展趋势［Ａ］． 海峡两岸中

医药发展大会论文集［Ｃ］， ２００９ 年．
［１４］ 　 ＱＩ ＷＨ， ＳＨＥＮ ＬＺ， ＷＡＮＧ ＳＬ， ｅｔ ａｌ． Ｅｓｔａｂｌｉｓｈｍｅｎｔ ｏｆ ｂｅａｇｌｅ

ｄｏｇ ｍｏｄｅｌ ｗｉｔｈ ｉｍｐｌａｎｔｅｄ ｔｅｌｅｍｅｔｒｙ ｔｒａｎｓｍｉｔｔｅｒ［ Ｊ］ ． Ｃｈｉｎ Ｐｈａｒｍ
Ａｆｆ， ２００９， ２３（７）： ６５０ － ６５２．

［１５］ 　 戈峰， Ｍｉｎｇ Ｌｉｕ， 李琦． 基础胸外科学［Ｍ ］． 北京：中国协和

医科大学出版社， ２００３： ５３９ － ５５０．
［１６］ 　 谭学诗． 动物疾病诊疗［Ｍ］． 太原： 山西科学技术出版社，

２００９： ２７７ － ２８１．
［１７］ 　 邓小明， 朱科明． 常用实验动物麻醉［Ｍ］． 上海： 第二军医

大学出版社， ２００１： ７６ － ８３．
［１８］ 　 牛义民， 张天宏， 外科动物手术学［Ｍ］． 贵阳：贵州科学技术

出版社， ２００４： ５９ － ６１．
［１９］ 　 江朝光． 实用实验动物外科技术［Ｍ］． 北京： 人民军医出版

社， ２００６： ２２７ － ２２９．
［２０］ 　 王三龙， 张颖丽． 清醒 Ｂｅａｇｌｅ 犬安全药理心血管遥测系统验

证研究［Ｊ］ ． 中国药学杂志， ２０１０， ４５（１１）： ８２８ － ８３１．
［２１］ 　 Ｑｉｎ ＸＳ， Ｊｉｎ ＫＨ， Ｄｉｎｇ ＢＫ， ｅｔ ａｌ． Ｅｆｆｅｃｔｓ ｏｆ ｅｘｔｒａｃｔ ｏｆ Ｇｉｎｋｇｏ

ｂｉｌｏｂａ ｗｉｔｈ ｖｅｎｌａｆａｘｉｎｅ ｏｎ ｂｒａｉｎ ｉｎｊｕｒｙ ｉｎ ａ ｒａｔ ｍｏｄｅｌ ｏｆ
ｄｅｐｒｅｓｓｉｏｎ［Ｊ］ ． Ｃｈｉｎ Ｍｅｄ Ｊ， ２００５， １１８（５）： ３９１ － ３９７．

［２２］ 　 Ｍｅｃｈａｎ ＡＯ， Ｍｏｒａｎ ＰＭ， Ｅｌｌｉｏｔｔ Ｍ， ｅｔ ａｌ． Ａ ｃｏｍｐａｒｉｓｏｎ ｂｅｔｗｅｅｎ

Ｄａｒｋ Ａｇｏｕｔｉ ａｎｄ Ｓｐｒａｇｕｅ⁃Ｄａｗｌｅｙ ｒａｔｓ ｉｎ ｔｈｅｉｒ ｂｅｈａｖｉｏｕｒ ｏｎ ｔｈｅ
ｅｌｅｖａｔｅｄ ｐｌｕｓ⁃ｍａｚｅ， ｏｐｅｎ⁃ｆｉｅｌｄ ａｐｐａｒａｔｕｓ ａｎｄ ａｃｔｉｖｉｔｙ ｍｅｔｅｒｓ，
ａｎｄ ｔｈｅｉｒ ｒｅｓｐｏｎｓｅ ｔｏ ｄｉａｚｅｐａｍ［Ｊ］ ． Ｐｓｙｃｈｏｐｈａｒｍａｃｏｌｏｇｙ， ２００２，
１５９（２）： １８８ － １９５．

［２３］ 　 Ｒｙｇｕｌａ Ｒ， Ａｂｕｍａｒｉａ Ｎ， Ｆｌｕｇｇｅ Ｇ， ｅｔ ａｌ． Ｃｉｔａｌｏｐｒａｍ ｃｏｕｎｔｅｒａｃｔｓ
ｄｅｐｒｅｓｓｉｖｅ⁃ｌｉｋｅ ｓｙｍｐｔｏｍｓ ｅｖｏｋｅｄ ｂｙ ｃｈｒｏｎｉｃ ｓｏｃｉａｌ ｓｔｒｅｓｓ ｉｎ ｒａｔｓ
［Ｊ］ ． Ｂｅｈａｖ Ｐｈａｒｍａｃｏｌ， ２００６， １７（１）： １９ － ２９．

［２４］ 　 Ｔｃｈｅｋａｌａｒｏｖａ Ｊ， Ｋｕｂｏｖａ Ｈ， Ｍａｒｅｓ Ｐ． Ｐｏｓｔｎａｔａｌ ｃａｆｆｅｉｎｅ ｅｘｐｏｓｕｒｅ：
ｅｆｆｅｃｔｓ ｏｎ ｍｏｔｏｒ ｓｋｉｌｌｓ ａｎｄ ｌｏｃｏｍｏｔｏｒ ａｃｔｉｖｉｔｙ ｄｕｒｉｎｇ ｏｎｔｏｇｅｎｅｓｉｓ［Ｊ］．
Ｂｅｈａｖ Ｂｒａｉｎ Ｒｅｓ， ２００５， １６０（１）： ９９ －１０６．

［２５］ 　 Ｓａｌｍｉ Ｐ， Ａｈｌｉｎｉｕｓ Ｓ． Ｓｅｄａｔｉｖｅ ｅｆｆｅｃｔｓ ｏｆ ｔｈｅ ｄｏｐａｍｉｎｅ Ｄ１ ｒｅｃｅｐｔｏｒ
ａｇｏｎｉｓｔ Ａ ６８９３０ ｏｎ ｒａｔ ｏｐｅｎ⁃ｆｉｅｌｄ ｂｅｈａｖｉｏｒ［Ｊ］． Ｎｅｕｒｏｒｅｐｏｒｔ， ２０００，
１１（６）： １２６９ －１２７２．

［２６］ 　 Ｌａｌｏｎｄｅ Ｒ， Ｌｅｗｉｓ ＴＬ， Ｔｒａｚｉｅｌｌｅ ＣＳ． Ｔｒａｎｓｇｅｎｉｃ ｍｉｃｅ ｅｘｐｒｅｓｓｉｎｇ
ｔｈｅ β ＡＰＰ６９５ ＳＷＥ ｍｕｔａｔｉｏｎ： ｅｆｆｅｃｔｓ ｏｎ ｅｘｐｌｏｒａｔｏｒｙ ａｃｔｉｖｉｔｙ，
ａｎｘｉｅｔｙ， ａｎｄ ｍｏｔｏｒ ｃｏｏｒｄｉｎａｔｉｏｎ ［ Ｊ］ ． Ｂｒａｉｎ Ｒｅｓ， ２００３， ９７７
（１）： ３８ － ４５．

［２７］ 　 Ｃｈｅｎ Ｒ， Ｘｕｅ Ｊ， Ｘｉｅ ＭＬ． Ｒｅｄｕｃｔｉｏｎ ｏｆ ｉｓｏｐｒｅｎａｌｉｎｅ⁃ｉｎｄｕｃｅｄ
ｍｙｏｃａｒｄｉａｌ ＴＧＦ⁃β１ ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎ ａｎｄ ｆｉｂｒｏｓｉｓ ｉｎ ｏｓｔｈｏｌｅ⁃ｔｒｅａｔｅｄ ｍｉｃｅ
［Ｊ］． Ｔｏｘｉｃｏｌ Ａｐｐｌ Ｐｈａｒｍａｃｏｌ， ２０１１， ２５６（２）： １６８ －１７３．

〔收稿日期〕２０１７ － ０１ － ０４

（上接第 ５ 页）
因此，应用微卫星标记方法更适用于近交系动物的

遗传检测，可以进行纯合位点的判定，还能分析基

因位点的变异情况。 本研究获得的中国地鼠线粒

体微卫星遗传质量控制体系不仅丰富和完善了我

国实验动物质量标准体系，还为中国地鼠的繁育与

开发利用等提供了技术支撑。
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