中药甘草对大鼠肠平滑肌运动的实验观察
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摘要   目的 观察甘草对大鼠肠道平滑肌运动的影响，了解甘草与胃肠运动之间的关系。方法  实验分成正常组、甘草制成煎剂4、8、16、32、64 g/kg剂量组，每日1次灌胃给药。末次给药1小时后观察大鼠胃半排时间；采用灌胃给予炭末，测定胃推进率。结果  甘草煎剂剂量大小对大鼠小肠蠕动有直接的影响，较小剂量对大鼠小肠的推进功能有抑制作用，较大剂量对大鼠的肠推进有促进作用。
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Abstract Objective To observe the impact of licorice rat intestinal smooth muscle, and to understand the relationship between licorice and gastrointestinal motility. The methods were divided into normal group, licorice made ​​decoction 4, 8, 16, 32, 64 g / kg dose group, daily ig. Administered one hour after the last observed rat gastric half-emptying time; using oral administration of charcoal the end, the determination of the rate of stomach advancing. Licorice decoction dose size of the rat small bowel movements have a direct impact on smaller doses inhibited rat small intestine propulsion function, the larger dose of rat intestinal propulsion promote.
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甘草根性平、味甘，具补脾、润肺、解毒、调和诸药的功能。甘草可减低或缓解其他药物的偏性、毒性，具辅助、协调、矫味作用。主治脾虚食少，胃、十二指肠溃疡、咳嗽、支气管炎等。甘草在中药中医认为可补益中气，消除脾胃气虚，是最常用的中草药品种。本实验拟通过实验观察甘草煎剂剂量浓度对小鼠胃半排时间的影响，研究肠推进率的动态变化，探讨甘草剂量与胃肠平滑肌运动之间的关系，为临床合理用药提供参考。
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1 材料与方法

1 . 1试刘与仪器   采用双探头Spect，美国ADAC公司，型号：VERTEX V60；99mTc一DTPA，放化纯＞90 % 。
1 . 2 实验药物   实验用甘草由青海省中药材公司提供。将一定量甘草通过3次煎煮，每次煎至20ml左右时留用，将三次煎液合并滤液后，置4℃ 冰箱沉降过夜，第二天实验开始前用8层纱布过滤，浓缩成生药浓度为1 g/ m1的甘草煎剂，4 ℃ 冷藏备用。
1 . 3 实验动物   waster 大鼠 120只，清洁级，体重(200士10 ) g ，雌雄各半，购于青海省动物实验中心，许可证号SCXK(青)2010－0001。
1 . 4方法
1. 4 .1 胃半排时间的测定  （ l ）waster大鼠 60 只，随机分为 6 组，每组 10 只，雌雄各半。各组大鼠按实验动物正常标准进行喂养。 5天后，正常组给予相同体积生理盐水灌胃，甘草组进行分组处理，分别给予不同剂量的甘草煎剂（4 g/ kg 、8 g/ kg 、16 g/ kg 、32 g/ kg 、64 g/ kg）灌胃，连续给药5天 。动物在最后一次给药前24 小时、，禁食不禁水处理。  （2）在最后一次给药 l小时后，将用生理盐水稀释成浓度为 0 . 1 mci / ml 的99mTc一DTPA溶液 lml 进行大鼠灌胃处理。稍后在双探头SPECT下稍做固定，动态采集图像120分钟 ，共采集120 帧，每分钟采集l 帧图像，采集完毕，勾画胃的轮廓，运用计算机分析软件（GASTRIC EMPTYING）处理，获得胃排空时间曲线，通过曲线找出相对应的胃半排时间。
1.4.2  小肠推进率的测定〔1〕（l）大鼠分组、数量、灌药剂量等情况同上 。（2）最后一次给药l小时后，用炭末悬混液3ml/只灌胃，20分钟后，脱颈法处死大鼠，剖开腹部，取小肠全长（L）及测量炭末在小肠内推进的距离（I），计算小肠推进率（I/L）×l00％。 
1.5 统计学处理方法   所有采集数据均经过 Spss软件处理，资料随机采用t检验，统计数据以（x(s）表示。 
2 结果

2 .1甘草煎剂剂量不同对大鼠胃半排时间的影响
通过实验结果可以看出，甘草煎剂较小剂量时可延长大鼠的胃半排时间，与正常组比较，有极显著性差异（P < 0.01 )，即可反应肠平滑肌运动；随着甘草煎剂剂量的加大，与正常组比较，大鼠的胃半排时间又可缩短，有显著性差异（P< 0 .05 ）。见表1。 
表 1甘草煎剂不同剂量对大鼠的半排时间的影响（x(s）
Table 1 licorice decoction of different doses of the influence of the half time of the rat （x(s）
	组别
Groups

	动物数
Number of animals

	剂量（g/kg）
Dose (g / kg)

	胃半排时间（min）Gastric half-emptying time (min)

	正常组
Normal group

	10
	—
	30.20(9.87

	甘草组
Licorice group

	10
	4
	41.50(8.69((

	
	10
	8
	36.45(10.72

	
	10
	16
	28.25(7.78

	
	10
	32
	25.60(8.86

	
	10
	64
	19.80(9.67(


注：与正常组比较，(P < 0 . 05 ，(( P < 0 . 01 。
2 . 2甘草煎剂不同剂量对大鼠肠推进率的影响     

结果表明，较大剂量的甘草煎剂能促进大鼠的肠推进作用，与正常组比较，有显著性差异（P < 0.05 或 P < 0 .01）。较小剂量甘草煎剂具有抑制大鼠小肠的推进功能，与正常组比较，也有显著性差异（P < 0 . 05 ) ;见表 2 。 
表 2甘草煎剂不同剂量对大鼠肠推进的影响（x(s）
Table 2 licorice decoction of different doses of rat intestinal propulsion（x(s）
	组别
Groups

	动物数
Number of animals

	剂量（g/kg）
Dose（g/kg）

	小肠推进率
Rate of intestinal propulsive


	正常组
Normal group

	10
	—
	62.11(10.21

	甘草组
Licorice group

	10
	4
	50.63(9.75△

	
	10
	8
	55.70(12.73

	
	10
	16
	66.89(8.00

	
	10
	32
	75.34(13.18△

	
	10
	64
	80.20(12.40△△


注：与正常组比较，△P< 0.05，△△P < 0 . 01 。
3 讨论 

现代实验医学和临床研究证实，甘草具有抗心律失常〔[2]〕、抗病毒〔[3]〕、抗癌〔[4]〕、解痉镇痛〔[5]〕等作用。甘草的临床应用十分广泛，具有润肺止咳、补脾益气、缓和药性、缓急止痛之功效〔[6]〕。甘草素、异甘草素、甘草浸剂、甘草煎剂等对离体实验动物肠管有明显抑制作用，可降低收缩幅度，对组胺、氯化钡引起的肠痉挛性收缩，解痉作用明显。西医药理发现，甘草剂有抗炎和抗变态反应的功能，临床上主要作为缓和剂。缓解咳嗽，祛痰，治疗咽痛喉炎；甘草或甘草次酸有去氧皮质酮类作用，对慢性肾上腺皮质功能减退症有良好功效；甘草制剂能促进胃部粘液形成和分泌，延长上皮细胞寿命，有抗炎活性，常用于慢性溃疡和十二指肠溃疡的治疗；甘草的黄酮具有消炎、解痉和抗酸作用。本实验中甘草对胃肠平滑肌运动功能的研究，通过实验证明其作用具有双向性。较小剂量时对大鼠的胃排空和肠推进有抑制作用，较大剂量时对大鼠的胃排空和肠推进反而有促进作用。实验结果表明，甘草剂量浓度在某种程度上影响着胃肠平滑肌的运动功能。中医临床上对于甘草的应用，基本上要依经验而用，本实验为甘草在临床上的合理运用提供了新思路。
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