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摘要   在全球科技竞争激烈和国家全面发展“新质生产力”的时代背景下，培养拔尖创新型医学人才已成为关乎国家

战略安全的重要课题。然而，当前的耳鼻咽喉头颈外科学《实验动物学》教学中仍存在前沿技术融入不足、重操作轻

人文、国家生物安全意识培育不够等问题，难以完全适应新医科背景下复合型医学人才培养需求。基于此，本文从新

质生产力“高科技、高效能、高质量”的核心特征出发，分析其与专科实验动物学课程思政建设的逻辑契合，尝试构建

涵盖源头创新、生命伦理、资源主权与生物安全的课程思政教学体系。该体系以“知识—能力—价值”三位一体为育人

目标，融合案例教学、问题导向式学习法（PBL）讨论、虚拟仿真、过程评价和增值评价等教学方式，探索专业教育

与价值引领协同推进的实施路径。初步实践观察提示，该体系在促进学生实验动物伦理规范认知、创新实验设计意识

和职业使命感形成方面具有一定积极作用。 

关键词  新质生产力；耳鼻咽喉头颈外科；实验动物学；课程思政；医学教育改革  
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Construction and initial practice of the ideological and political system of 

laboratory animal science course in otorhinolaryngology head and neck surgery 

from the perspective of new quality productive forces 

ZUO Jiyang, LIU Hongshuai, XIA Zihao, WU Linrong, HU Yan, YAN Jiangyu, YE Dong, SHEN Zhisen 

(Department of Otolaryngology-Head and Neck Surgery, the Affiliated Lihuili Hospital of Ningbo University, Ningbo 315100, China) 

Abstract   Against the backdrop of intensifying global scientific and technological competition  and China’s strategic 

emphasis on developing new quality productive forces, cultivating outstanding and innovative medical talent has become an 

important issue related to national strategic security. However, the current teaching of Laboratory Animal Scie nce in 

otolaryngology-head and neck surgery still faces problems such as insufficient integration of frontier technologies, excessive 

emphasis on technical operation over humanistic education, and inadequate cultivation of biosafety awareness, making it 

difficult to fully meet the needs of interdisciplinary medical talent training under the New Medicine initiative. Based on the 

core characteristics of new quality productive forces—high technology, high efficiency, and high quality—this study analyzes 

their logical connection with curriculum-based ideological and political education in specialized Laboratory Animal Science 

courses and proposes a teaching system integrating original innovation, life ethics, resource sovereignty, and biosafety. 

Centered on the integrated educational goal of “knowledge, ability, and value”, the system incorporates case -based teaching, 
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problem-based learning, virtual simulation, process evaluation, and value-added assessment to promote the coordinated 

development of professional education and value guidance. Preliminary teaching practice suggests that this system may help 

improve students’ understanding of ethical norms in laboratory animal research, awareness of innovative experimental design, 

and sense of professional mission.  

Key words   new quality productive forces; otorhinolaryngology-head and neck surgery; laboratory animal science; 

ideological and political education; medical education reform 

 

在二十一世纪全球科技竞争日益激烈的背景下，医学教育的现代化转型已成为关乎国家战略安全

的系统工程。当前，国家正大力推进以“高科技、高效能、高质量”为特征的“新质生产力”[1]。在医疗

领域，实现颠覆性技术突破并提升人类健康水平，高度依赖于拔尖创新型医学人才。作为医学原始创

新的核心基石，《实验动物学》这一桥梁课程的重要地位愈发凸显[2]。 

耳鼻咽喉头颈外科是一门解剖结构极度精细、微创与植入技术迭代迅速的学科。该领域的重大突

破——如打破垄断的国产人工耳蜗研发、内耳毛细胞再生机理解析等——无不建立在高质量专科动物

实验之上 [3,4]。然而，当前实验教学中“重操作、轻人文”的滞后性日益凸显。面对颞骨解剖、微血管

吻合等高难度操作，学生易陷入仅求“开刀打针”的“匠人思维”，缺乏对底层创新逻辑的独立思考。同

时，由于缺乏价值观引导，学生对“3R”（Replacement，替代；Reduction，减少；Refinement，优化）

伦理底线与生命敬畏感较为淡薄，难以树立起保卫国家生物安全及核心动物种源的主权意识[5]。 

面对新质生产力对“新型医学劳动者”的高要求，传统教学体系亟待破局。本研究紧扣耳鼻咽喉头

颈外科专科前沿与外科痛点，探索在“新质生产力”视域下打破技术训练与价值塑造的壁垒。本研究将

构建以“创新驱动、伦理引领、数智支撑、安全保障”为特征的新型课程思政体系，旨在通过专业与思

政的同频共振，培养兼具“睿智创新脑”“精细外科手”与“火热爱国心”的卓越医学人才，为健康中国建

设储备坚实的“新质”生力军。 

1 “新质生产力”融入耳鼻咽喉头颈外科《实验动物学》课程思政的理论逻辑 

新质生产力不仅是宏观经济领域的范式革命，更是医学高等教育提质增效的内在驱动力。其“高

科技、高效能、高质量”的三大核心特征，与现代医学实验科学的演进方向展现出高度的逻辑契合。

要构建基于“新质生产力”的《实验动物学》课程思政体系，必须首先厘清其理论逻辑，找准宏观政治

话语与微观专科教学的深度共振点。 

1.1 “高科技”特质与原始创新能力的同频共振 

新质生产力的核心在于原创性与颠覆性的科技创新。在耳鼻咽喉头颈外科领域，诸如 CRISPR 基

因编辑、光遗传学解析及纳米靶向药等前沿技术的突破，无不建立在“高科技”赋能的动物实验基础之

上[6,7]。因此，课程思政的教学重心必须从传统的“验证性实验操作”向“探索性原始创新”全面转移。通

过深度剖析重大科技突破，旨在引导学生认识到：掌握并研发高端精准的专科动物模型，是打破国际

垄断、掌握生物医药产业主动权的关键。这不仅能传授专业技能，更能切实激发学生“敢为人先”的创

新自信与“科技报国”的使命担当。 

1.2 “高效能”特质与“3R”伦理原则的内在统一 

新质生产力强调生产要素的创新配置与低耗高效的绿色发展 [8]。在实验动物学领域，国际“3R”原

则正是这一理念的生动实践。相较于消耗大、重复性差的传统粗放型动物实验，现代耳鼻咽喉头颈外

科研究通过引入微流控芯片模拟生理机制 [9]、利用虚拟仿真（virtual reality, VR）技术开展解剖演

练[10]，不仅大幅减少了活体动物的使用，更显著提升了科研的投入产出比。因此，思政教育应引导学

生深刻认识：践行“3R”伦理规范绝非道德束缚，而是摒弃落后生产力、实现绿色高质量科研的必然选

择。敬畏生命本身，即是敬畏科学。 

1.3 “高质量”特质与科研标准化及国家安全的深度融合 

作为新质生产力的目标导向，“高质量”在动物实验中不仅要求数据的真实、可重复与可追溯，更



左继洋等  “新质生产力”视域下耳鼻咽喉头颈外科《实验动物学》课程思政体系的构建与初步实践  3 

 

深度关乎国家核心战略资源的安全[11]。当前，高等级实验动物种质资源已成为大国博弈的重要筹码。

因此，课程思政必须突破单一的“科研诚信”框架，将《中华人民共和国生物安全法》与种源主权意识

深度融入课堂。需引导学生深刻领悟：严谨标准的操作与真实的数据是筑牢临床转化的生命防线；而

保护并开发具有我国自主知识产权的特色实验动物品系，更是捍卫国家生物医药主权的战略底线。 

1.4 新质生产力特征与课程思政内涵映射矩阵 

为了更直观地展示上述理论逻辑，本研究构建了新质生产力特征与耳鼻咽喉头颈外科《实验动物

学》课程思政的映射矩阵（表 1），以此作为后续教学模块重构的指南。 

表1 新质生产力特征与耳鼻咽喉头颈外科《实验动物学》思政内涵映射表 

Table 1 Mapping between the characteristics of new quality productive forces and the ideological and political connotations of laboratory animal 

science in otorhinolaryngology-head and neck surgery. 

新质生产力特征 
Features of new-

quality 

productive forces 

理论内涵 
（时代要求） 

Theoretical essence (demands 
of the times) 

耳鼻咽喉头颈外科《实验动物学》专业映射 
Otorhinolaryngology and head & neck surgery-specialization in 

laboratory animal science mapping 

课程思政育人目标 
Curriculum-based ideological and political 

education objectives 

高科技 
High technology 

颠覆性技术创新、核心技术

攻关 
Disruptive technological 

innovation and breakthroughs 

in core technologies 

基因编辑耳聋模型、人工耳蜗植入验证、光遗传学及脑机

接口听觉重建 
Gene-editing-induced hearing loss model, cochlear 

implantation validation, optogenetics and brain–computer 

interface-based auditory reconstruction 

激发“科技报国”使命担当，树立打破“卡脖

子”技术垄断的创新自信。 
Ignite the sense of mission to serve the nation 
through science and technology, and cultivate 

an innovative confidence to break the 

monopolies on critical "bottleneck" 

technologies. 

高效能 
High-efficiency 

资源优化配置、降本增效、

绿色发展 
Optimal resource allocation, 

cost reduction and efficiency 

improvement, green 

development 

践行“3R”原则、引入鼻微流控芯片替代、VR 颞骨解剖虚

拟仿真 
Adhering to the “3R” principle, introducing nasal microfluidic 

chip substitution, and utilizing VR-based virtual simulation for 

temporal bone anatomy 

内化“敬畏生命”的伦理操守，培养人与自然

和谐共生的全健康理念。 
Internalize the ethical principle of “revering 

life” and foster a holistic health philosophy 

that promotes harmonious coexistence between 

humans and nature. 

高质量 
High quality 

标准化生产、质量优先、安

全可控 
Standardized production, 

quality first, safe and 

controllable operations 

实验数据全程溯源、国际实验动物评估和认可委员会标准

化饲养、特定实验动物种源开发与保护 
Full-process traceability of experimental data; Standardized 

husbandry practices under the International Committee for 
Laboratory Animal Assessment; Development and conservation 

of specific laboratory animal breeding stocks 

筑牢“严谨求实”的科研诚信，强化捍卫国家

生物安全的底线思维。 
Strengthen scientific research integrity rooted 

in rigor and pragmatism; reinforce a bottom-
line mindset for safeguarding national 

biosecurity. 

2 传统耳鼻咽喉头颈外科《实验动物学》教学现状及“新质”转型痛点 

《实验动物学》不仅是医学生掌握基本操作的入门课，更是培养其实践能力与科研思维的核心载

体。然而，面对“新质生产力”所要求的“高科技、高效能、高质量”标准，现有的耳鼻咽喉头颈外科动

物实验教学体系暴露出明显的滞后性，难以承担起孕育拔尖创新医学人才的重任。具体而言，其教学

痛点主要集中在以下 3 个维度（表 2）： 
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表2 传统耳鼻咽喉头颈外科《实验动物学》教学痛点与“新质”转型对照表 

Table 2 Comparison of teaching challenges in Traditional otorhinolaryngology head and neck surgery and the transformation to "new quality" in 

experimental animal science. 

痛点维度 

Pain point dimension 

传统教学现状表现 

Current state of traditional teaching practices 

潜在风险与不良后果 

Potential risks and adverse 

consequences 

“新质”转型核心要求 

Core requirements for "new quality" 

transformation 

教学内容脱节 

（高科技驱动力不足） 

Disconnection in teaching 

content (insufficient high 

technology driving force) 

局限于普适性基础操作，缺乏耳鼻咽喉头颈外

科高精度专科模型及类器官、PDX 等前沿技术

教学。 

Limited to universal basic surgical procedures; 

lacks teaching resources for high-precision 

specialized models in otolaryngology and head-

neck surgery, as well as cutting-edge technologies 

such as organoids and PDX models. 

产生“技术断层”，学生缺乏运用复杂

模型解决临床实际问题的能力，原始

创新能力孵化滞后。 

A “technological gap” has emerged: 

students lack the ability to apply 

complex models to solve real-world 

clinical problems, and the cultivation of 

original innovation capabilities lags 

behind. 

对标“高科技”特质，引入基因编

辑、数智化分析等前沿技术，支撑

专科颠覆性创新。 

Aligning with its “high technology” 

profile, the organization integrates 

cutting-edge technologies—such as 

gene editing and digital intelligence 

analytics—to empower disruptive 

innovation across its specialized fields. 

重操作轻人文 

（高效能践行不足） 

Emphasis on operational 

efficiency at the expense of 

human-centric 

considerations (insufficient 

implementation of high-
performance practices) 

实验中物化动物，操作粗暴，忽视术中镇痛与

麻醉管理；对“3R 原则”的认知机械化。 

The use of physically stressed animals in 

experiments, excessive handling during 

procedures, neglect of intraoperative analgesia and 

anesthesia management; a mechanistic adherence 
to the “3R Principles”. 

动物剧烈应激导致实验数据失真；漠

视生命极易演变为未来临床实践中对

患者的共情缺失。 

Severe animal stress can distort 

experimental data; neglecting life may 

easily evolve into a lack of empathy 

toward patients in future clinical 

practice. 

对标“高效能”理念，将 3R 原则、动

物福利与绿色科研内化为科研行为

准则。 

In alignment with the “high-
efficiency” philosophy, the 3R 

principles, animal welfare, and 

sustainable research practices are 

integrated into a code of conduct for 

scientific research. 

宏观视野缺失 

（高质量国家安全耦合不

足） 

Lack of macro-level 

perspective (insufficient 

coupling between high-
quality national security and 

economic development) 

思政教育与专科痛点“两张皮”；习惯依赖进口

实验动物品系，缺乏《生物安全法》及自主种

源保护教育。 

The disconnect between ideological and political 

education and the practical challenges faced by 

vocational education programs; reliance on 

imported experimental animal strains, coupled 
with a lack of education on the Biosafety Law and 

the protection of indigenous breeding resources. 

缺乏大局观与危机感，导致国家生物

医药产业链在核心种源上面临“卡脖

子”隐患。 

The lack of a holistic perspective and a 

sense of urgency has left China's 

biomedical industry chain vulnerable to 
“bottleneck” risks regarding core seed 

sources. 

严守“高质量”底线，强化种质资源

主权意识与生物安全底线思维。 

Strictly uphold the “high-quality” 

baseline; strengthen awareness of 

germplasm resource sovereignty and 

adopt a biosafety-based risk-

management mindset. 

2.1 教学内容与前沿技术脱节，“高科技”验证能力培养滞后 

当前《实验动物学》教学大纲多聚焦于普适性基础操作，缺乏对耳鼻咽喉头颈外科学专科诸如内

耳微细解剖、靶向给药及高精度专科模型（如噪声致聋、气道狭窄模型）的针对性训练。更为突出的

矛盾在于，教学内容与“新质”医疗技术的发展前沿严重脱节。如今，基因编辑耳聋小鼠、头颈鳞癌

PDX 模型及鼻黏膜类器官等已成为主流科研工具[12,13]，但课程“含新量”的不足致使学生在步入临床科

研时面临严重的“技术断层”。他们往往局限于传统的“切开与缝合”，对如何运用先进的数智化、分子

化模型开展颠覆性研究一筹莫展。这种基础教学与前沿专科需求之间的错位，已成为制约医学生原始

创新能力生成的关键瓶颈。 

2.2 实验过程重操作轻人文，生命敬畏与“高效能”践行意识淡薄 

耳鼻咽喉头颈外科专科动物实验具有操作空间极度狭小、解剖结构极其精细的特点[14]。在传统显

微外科教学中，学生往往将注意力完全集中于技术攻关，将实验动物物化为单纯的“训练道具”，导致

生命敬畏感严重缺失。这种人文素养的匮乏在急救训练中尤为凸显：部分学生因手法粗暴导致动物大

出血甚至死亡时，其挫败感仅源于“考核可能不及格”，而非对生命消逝的痛惜。更为严重的是，对

“3R 原则”的漠视直接违背“高效能”绿色科研理念。例如，在麻醉不足时强行施术或缺乏术后镇

痛，不仅从科学角度导致动物因剧烈应激分泌儿茶酚胺等激素，严重干扰实验数据的客观性与可重复

性；更从医学伦理层面埋下隐患。这种冷漠的思维定势一旦形成，极易在未来的临床实践中演变为对

患者痛苦的共情缺失。这无疑与新质生产力所倡导的高质量、有温度的现代医疗理念背道而驰。 

2.3 宏观战略视野缺失，思政体系与“高质量”国家安全耦合度不足 

在当前国际博弈中，高等级实验动物种质资源已成为堪比“芯片”的大国战略资源。然而，现行课

程思政常深陷专业与思政“两张皮”的困境，未能与专科科研痛点深度结合。学生普遍缺乏宏观战略安

全意识：习惯依赖昂贵的国外进口品系，却不了解我国核心品系受制于人的“卡脖子”窘境；既缺乏

《生物安全法》在病原体动物实验中的底线思维，也对老一辈科学家自主培育特色种源的艰辛知之甚

少。这种资源主权意识与生物安全大局观的集体缺失，致使学生难以将个人医学探索与国家生物医药
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独立自主的战略同频共振，成为传统教学中最隐蔽且致命的痛点。 

3 “新质生产力”视域下课程思政教学体系的模块化重构 

面对新质生产力带来的医学范式转换，耳鼻咽喉头颈外科教学中《实验动物学》的课程改革绝不

能停留在“加几节理论课”的表面上，而必须从育人目标、教学内容、授课范式及师资生态四个维度，

进行深度的模块化重构。 

3.1 目标体系重构：确立“知识-能力-价值”三位一体的新质育人观 

为打破“培养熟练手术匠”的单一传统定位，医学实验教学需重构目标体系，确立“知识-能力-价

值”三位一体的新质育人观，致力于培养具备原始创新能力的医师科学家。在知识目标（高科技）层

面，要求学生超越常规基础操作，精通耳聋、面神经损伤等耳鼻咽喉头颈外科高精度专科模型的构建

与评价。在能力目标（高效能）层面，旨在培养跨学科转化医学思维，使其能运用计算生物学、虚拟

仿真等新质工具，独立设计符合“3R”原则的实验方案。在价值目标（高质量）层面，强调引导学生内

化科技报国之志，践行敬畏生命与严谨求实的伦理操守，并坚决筑牢捍卫国家生物安全的底线意识。 

3.2 教学内容重构：打造耳鼻咽喉头颈外科专科特色的“三阶”思政模块库 

摒弃“贴标签”式的生硬说教，深挖专科痛点，构建深度耦合的特色思政模块，并在课堂教学中引

入项目式（problem-based learning, PBL）与案例式（project-based larning, CBL）探讨： 

模块一：源头创新与大国重器（侧重“高科技”突破）。在“豚鼠耳蜗微细解剖与植入验证”实验单

元，引入王正敏等[15]国内领军团队打破国外数十年技术封锁，成功研发具有自主知识产权的国产多通

道人工耳蜗的真实历程。在教学中抛出设问：“在当年缺乏高端仪器的情况下，如何通过优化动物实

验设计来验证电极的生物相容性？”借此激发学生的民族自豪感与原始创新驱动力。 

模块二：大医精诚与生命防线（侧重“高效能”践行）。在“家兔气管切开与头颈皮瓣移植”实验单

元，开展沉浸式的“生命教育”。每学期第一节实验动物课课前设立“1 min 默哀”仪式，引导学生感恩

实验动物的牺牲，强调外科操作容错率极低。教育学生：手下虽是动物，心中应装患者；任何不规范

的练习都可能成为未来患者的致命隐患，以此淬炼工匠精神。 

模块三：资源主权与全健康生态（侧重“高质量”践行）。在涉及特定遗传背景或具感染风险（如

过敏性鼻炎伴发呼吸道病毒感染）的实验中，系统引入《中华人民共和国生物安全法》与《实验动物

管理条例》。引导学生认识核心种源独立自主对国家安全的战略意义，探讨应用鼻黏膜器官芯片替代

部分毒理实验，将绿色发展与“全健康”理念深植于心。 

3.3 教学范式重构：创新“虚实结合、数智溯源”的新型教学工具 

顺应新质生产力的数智化特征，本课程依托现有硬件平台引入“新型劳动工具”全面赋能实验教

学：针对极易造成动物伤亡的复杂解剖实验，引入 VR/AR 虚拟仿真平台进行术前模拟，完美践行“替

代”原则并提供无风险试错空间。同时，为克服高昂设备的硬件壁垒并提升教改体系的全国普适性，

本研究同步设计了“高低搭配”的低成本过渡方案：在资源受限的院校，可依托 PC 端的 3D 电子解剖

软件进行“轻量化虚拟演练”，并利用具备历史溯源功能的免费云协作文档实现“轻量级电子溯源”。这

种兼顾现实差异的实施策略，确保了“虚实结合、数智溯源”的新质育人理念能够跨越硬件鸿沟切实落

地。 

3.4 师资生态重构：打造跨界融合的“新质”导师团队 

教师作为课程思政的引领者，亟需打破基础与临床的学科壁垒。为此，应组建由“基础医学教

授、耳鼻咽喉头颈外科临床外科医生、医学伦理学专家”构成的跨界教学团队。在联合授课机制下，

构建起“临床专家抛出前沿技术痛点、基础教师剖析实验验证路径、伦理专家严格把控 3R 规范”的协

作闭环。这种“教、研、医”一体化的多维视角与协同合力，不仅能对学生产生强烈的思想冲击与示范

效应，更能切实保障思政教育的专业深度与时代高度。 
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4 建立契合“新质”育人观的多元化、增值性评价体系 

评价体系是教学改革的“指挥棒”。在“新质生产力”视域下，传统的以“实验报告+期末操作考试”

为主的终结性评价模式，极易导致学生产生“唯分数论”和“重结果轻过程”的功利心态，无法全面衡量

其科研伦理、创新思维及家国情怀的真实获得感。因此，本研究打破常规，构建了契合新质育人观的

“过程-创新-增值”多元化动态评价模型（图 1），并形成以评促教的闭环。 

 

图 1“新质生产力”视域下耳鼻咽喉头颈外科《实验动物学》多元化考核评价体系构成。 

Figure 1 Composition of a diversified assessment system for laboratory animal science in otorhinolaryngology head and neck surgery und er the 

perspective of “new quality productivity” 

4.1 过程性评价：依托数智轨迹，聚焦伦理操守与规范态度（权重 40%） 

“高质量”的新质生产力要求极其严苛的规范与底线思维。过程性评价不再仅依据最终“动物模型

是否存活”给分，而是借助电子实验记录系统和实验室视频监控等数智化手段，将考评触角延伸至实

验的全生命周期。考评指标高度细化为 3 个维度：一是生物安全与规范遵从度，如进入高等级动物房

的着装规范、废弃物分类处理；二是人文关怀与动物福利，如抓取动作是否轻柔、术前麻醉是否平稳

充分、术后镇痛护理；三是专科操作的精细度，如显微镜下分离血管时的细致程度。评价主体由单一

教师打分转变为“教师评价+小组成员互评”，对严重违背动物福利或学术不端的操作实行“一票否

决”。 

4.2 创新性评价：锚定临床痛点，考察前沿探索与思辨能力（权重 30%） 

这一环节旨在检验学生运用“高科技”与“高效能”新质工具解决实际问题的能力。期末阶段摒弃传

统的按图索骥式操作考，增设“PBL 创新实验方案模拟招标会”。教师给出真实的耳鼻喉科临床痛点，

学生需以小组为单位，查阅文献、设计实验路径并现场答辩。评委重点考察 3 点：一是方案的“含新

量”，是否引入前沿的新质技术（如基因修饰动物、行为学 AI 分析）；二是对“3R 原则”的践行度，

是否做到实验动物消耗最小化与科学产出最大化；三是临床转化潜力与逻辑严密性，以此激发学生的

“新质”科研创新潜能。 

4.3 增值性评价：注重隐性成长，刻画价值观与家国情怀的蜕变（权重 30%） 

“增值评价”是对学生接受课程思政前后，内在价值体系变化增量的考量，是衡量“立德树人”成效

的核心指标。该板块摒弃标准化试题，采用开放性与反思性考核。例如，要求学生撰写《实验动物伦

理与专科创新反思日记》，或围绕“科技自立自强与未来医学”开展专题辩论赛。教师通过分析学生在

活动中展现的情感深度与思想格局，评估其是否真正实现了从“为修学分而做实验”的被动心态，向

过程性评价 40%

Process evaluation 40%
增值性评价 30%

Value-added assessment 30%

创新性评价 30%
Innovation evaluation 30%

术前准备规范性
Preoperative preparation compliance

术中麻醉监护严密度
Intraoperative anesthesia 

monitoring intensity

显微操作精细度与组织保护
Microsurgical precision and tissue sparing

术后镇痛与关怀
Microsurgical precision and 

tissue preservation

严重违规实行“一票否决”
Severe violations will be subject to a 

"single-vote veto" policy

撰写《实验动物伦理与创新反思日记》
Write the "experimental animal ethics and 
innovation reflection diary"

参与“科技自立自强与未来医学”主题辩论
Participate in the debate on "self-reliance and 
strength in science and technology and the future 
of medicine"

解决临床痛点、护佑人民健康
Addressing clinical challenges and 
safeguarding public health

聚焦专科科研思维与设计
Focus on specialized research thinking 
and design

PBL创新实践设计
PBL innovative practice design

采用新质技术方案
Adopt innovative technical solutions

体现最优化原则
Reflects the Refinement Principle

聚焦价值认同与家国情怀
聚焦伦理素养与规范态度

新质育人观
New-quality 

education concept

Focus on ethical literacy and normative 

attitudes

Focus on value identity and patriotism
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“为解决临床痛点、打破国家技术壁垒而做科研”的崇高职业认同感蜕变。 

4.4 建立“以评促教”的动态反馈闭环机制及初步实践评价 

评价的目的不仅在于完成学业判断，更在于通过过程性资料反馈课程实施中的不足，并为后续教

学改进提供依据。基于“过程—创新—增值”评价理念，本课程初步建立了“教学实施—过程记录—结

果反馈—持续改进”的动态反馈闭环机制。首先，依托课堂观察、实验记录、PBL 汇报和课程反思日

志等资料，对学生在实验动物伦理、规范操作、创新实验设计和价值认同等方面的变化进行过程性记

录；其次，将评价结果反馈至课程教学团队，用于识别课程实施中的薄弱环节，如学生对 3R 原则理

解不够深入、专科动物模型设计能力不足、国家生物安全意识表达较为笼统等；最后，根据反馈结果

优化后续教学内容，增加实验动物福利、人工耳蜗研发、基因编辑耳聋模型、实验动物种源安全等案

例的教学比重，从而形成持续改进的课程闭环。 

为初步了解该课程思政体系的实施效果，对 2024~2025 学年参与课程学习的 36 名医学生进行了

课程前后比较和过程性资料整理。评价资料主要来源于课程前后伦理规范认知测评、创新实验方案评

分、PBL 汇报表现、课堂讨论记录及课程反思日志。结果显示，课程实施后，学生实验动物伦理规范

考核合格率由 72.2%提高至 86.1%，创新实验方案良好及以上比例由 61.1%提高至 77.8%；在课程反

思日志和课堂讨论中，学生主动提及“3R 原则”“动物福利”“生命敬畏”“科技报国”“国家生物安全”等主

题的频次较课程实施前有所增加。上述结果提示，该课程思政体系在促进学生伦理规范认知、创新实

验设计意识和职业使命感形成方面具有一定积极作用。 

5 结语 

在“新质生产力”深刻重塑全球科技与医疗竞争格局的背景下，耳鼻咽喉头颈外科《实验动物学》

课程不仅承担基础实验技能训练功能，也应成为培养学生原始创新意识、生命伦理素养和国家生物安

全意识的重要载体。本文围绕新质生产力“高科技、高效能、高质量”的核心特征，尝试构建耳鼻咽喉

头颈外科《实验动物学》课程思政教学体系，从目标体系、教学内容、教学范式、师资生态和评价机

制等方面探索专业教育与价值引领融合的实现路径。 

初步实践观察提示，该课程思政体系有助于促进学生对实验动物伦理规范、3R 原则、专科动物

实验设计和科技报国使命的理解，在一定程度上改善了传统实验教学中前沿技术融入不足、生命伦理

教育不够深入、国家生物安全意识培育不足等问题。但需要指出的是，本研究仍属于单中心、小样本

教学改革探索，尚未设置同期平行对照组，也未开展长期追踪评价，因此相关结果仅能提示初步改善

趋势，尚不能作为严格因果验证。后续研究将进一步扩大样本量，完善评价工具，设置对照组，并结

合定量问卷、半结构式访谈和持续追踪评价，对该课程思政体系的实际育人成效进行更加系统的验证

与优化。 
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