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摇 摇 揖摘要铱 摇 目的摇 探讨制作实验小鼠骨髓病理切片的最佳取材部位遥 方法摇 将实验小鼠颈椎脱臼处死后取胫

骨尧股骨尧颅骨尧胸骨尧髂骨等 缘 个不同部位制作骨髓病理切片袁光镜下观察并拍照遥 比较不同部位骨髓实质及造血

微环境的分布情况袁选择最能反映骨髓造血功能的取材部位遥 结果摇 髂骨骨髓切片可见大量分布均匀的红系尧粒
系细胞袁血窦和巨核细胞清晰袁支架组织结构紧密袁脂肪细胞少遥 颅骨尧胸骨尧胫骨尧股骨骨髓切片造血细胞显示不

清袁增生不活跃袁且存在较多脂肪细胞遥 结论摇 髂骨是作为制作骨髓切片的最佳取材部位之一遥
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摇 摇 骨髓是机体的主要造血器官袁由骨髓实质和造

血微环境组成袁其造血功能的强弱可通过骨髓病理

切片反应出来遥 当骨髓被致病因素抑制时袁骨髓实

质分化增殖不良袁造血微环境的改变均可导致机体

造血功能下降咱员 原 圆暂 遥 因此袁众多实验研究者通常选

择制作骨髓组织病理切片并观察其镜下特点袁以此

作为检测造血系统损伤的指标之一遥

在大量实验研究制作小鼠骨髓病理切片时袁实
验者大多选择将小鼠处死后取其股骨袁作为制作切

片的主要取材部位咱猿 原 苑暂 袁也有研究报道采用取小鼠

腰椎骨髓咱愿暂 或胸骨骨髓咱怨暂 的方法制作骨髓病理切

片遥 对于选取何处病理组织制作切片最能反映机

体的造血功能袁尚鲜有报道遥 本实验通过选取小鼠

不同部位骨髓组织制作病理切片袁镜下观察其骨髓



实质及造血微环境袁探寻能够更好反映小鼠骨髓病

理变化的部位袁为今后动物实验制作骨髓病理切片

的取材部位选择提供理论依据遥
员摇 材料和方法

员郾 员摇 实验动物

健康 杂孕云 级昆明种小鼠 员园 只袁雄性袁远 耀 愿 周

龄袁体重 员愿 耀 圆圆 早袁由西安交通大学医学院动物实

验中心提供揖 杂悦载运渊陕冤圆园员猿鄄园园员铱袁在陕西中医药

大学中药药理实验室 揖 杂再载运 渊陕冤 圆园园苑鄄园园远 铱 中

取材遥
员郾 圆摇 仪器与材料

耘圆圆园 光学生物显微镜渊园造赠皂责怎泽 公司冤尧病理图

文系统分析工作站尧轮转式切片机尧推片与烤片两

用器尧苏木精鄄伊红渊匀耘冤染液等遥
员郾 猿摇 方法

健康 杂孕云 级昆明种小鼠 员园 只袁适应性饲养 苑 凿
后袁颈椎脱臼处死并解剖袁分别取小鼠胫骨尧股骨尧
颅骨尧胸骨尧髂骨等 缘 个不同部位制做骨髓病理切

片袁常规 匀耘 染色袁源园 倍光镜下观察并拍照遥
圆摇 结果

光镜下各部位骨髓切片均可见不同分化阶段

粒尧红尧巨核细胞袁但胫骨尧股骨骨髓切片镜下脂肪

细胞较多袁支架结构较疏松曰颅骨尧胸骨骨髓切片镜

下造血红系尧粒系细胞数量较少袁微环境排列较松

散曰唯有髂骨骨髓切片镜下红系尧粒系细胞大量存

在袁分布均匀且排列紧密袁血窦和巨核细胞清晰袁粒
细胞胞浆嗜碱性袁增生活跃袁并可见核分裂像袁骨髓

造血组织支架结构紧密且脂肪细胞数量较少袁可较

好的反映骨髓的造血功能遥 因此袁可将髂骨作为制

作骨髓病理切片的首选取材部位渊彩插 缘 图 员冤遥
猿摇 讨论

骨髓存在于长骨渊如胫骨尧股骨冤的骨髓腔袁扁
骨渊如髂骨尧肋骨冤和不规则骨渊胸骨尧脊椎骨等冤的
松质骨中袁观察骨髓切片可以全面了解骨髓造血细

胞的增生程度尧分布及细胞密度袁还可以反应骨髓

细胞原先的面貌咱员园暂 遥 小鼠出生时袁全身骨髓腔内充

满具有造血功能的红骨髓袁随着年龄增长袁骨髓中

脂肪细胞逐渐增多袁相当一部分红骨髓被没有造血

功能的黄骨髓取代袁仅在椎管尧胸骨尧肋骨尧髂骨尧颅
骨及股骨和肱骨上端的松质内保留有红骨髓遥 考

虑到在制作骨髓病理切片时袁椎管尧颅骨等部位取

材较困难袁目前实验研究多选取小鼠股骨作为制作

骨髓病理切片的主要部位遥 但因具有造血功能的

红骨髓多存在于股骨上端的骨松质内袁在制作骨髓

切片时不易将其与位于股骨干内的黄骨髓分离袁因
此镜下观察股骨骨髓病理切片脂肪细胞较多袁造血

细胞比例明显下降袁不利于反映骨髓的造血功能遥
本实验通过对比小鼠不同部位的骨髓病理切

片袁镜下观察骨髓实质和造血微环境袁发现小鼠髂

骨较颅骨尧胸骨尧股骨尧胫骨等其他部位骨髓切片显

示造血细胞更清晰尧分布更均匀袁其支架结构更紧

密袁脂肪细胞含量较少袁且实验的可行性和操作性

较强袁可作为制作骨髓病理切片的一个最佳取材

部位遥
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