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光纤引导直视下啮齿目动物气管插管的应用
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摇 摇 揖摘要铱 摇 目的摇 建立一种给啮齿目动物进行气管插管的简单方法袁并可使用这种方法建立各种需要进行气

管插管的动物模型遥 方法 摇 选用昆明雄性小鼠 远园 只袁咪达唑仑和氯胺酮麻醉后袁用光纤穿过 圆圆郧粤 动脉穿刺针套

管袁经口腔引导置入气管袁并连接呼吸机袁确认置入气管遥 结果 摇 光纤介导 远园 只小鼠均成功置入气管导管袁未出现

咽喉部粘膜损伤出血袁无声门水肿袁苑凿 后解剖未出现气管狭窄等并发症遥 结论 摇 光纤介导可视下小鼠气管插管成

功率高袁相关并发症发生率低遥
揖关键词铱 摇 光纤曰小鼠曰气管插管
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摇 摇 动物在我国医学实验研究中袁动物模型是必不

可少的一部分袁是研究各种疾病发病机制尧寻找预

防治疗方案尧研究药理学机制等医学科研工作中必

要环节袁构建合适的动物模型是医学研究不可缺少

的遥 许多的实验动物模型需要进行气管插管袁如心

肌梗死模型咱员暂 尧需要开胸手术的模型咱圆暂 尧肺相关的

动物模型咱猿暂等遥 小鼠由于繁殖能力强尧饲养管理方

便尧成本低廉等优点袁成为许多动物实验的首选对

象袁但小鼠口腔可操作空间小袁解剖结构复杂袁从而

导致给小鼠插管成为构建动物模型中一个非常困

难的步骤咱源暂 遥 现行的许多小鼠插管方法成功率不

高尧对小鼠损伤比较大尧或者所需器材价格高昂遥

所以寻找更为简便廉价的小鼠插管方法则显得很

有必要遥
员摇 材料和方法

员郾 员摇 材料

昆明小鼠 远园 只袁雄性袁体重 猿园 耀 源园 早袁由湖南

斯莱克景达实验动物有限公司提供揖 杂悦载运渊湘冤
圆园员源鄄园园园猿铱袁 中 南 大 学 湘 雅 二 医 院 进 行 试 验

揖杂再载运渊湘冤圆园员圆鄄园园猿冤铱遥 自制小鼠插管台曰员远宰
蕴耘阅 光纤光源器及直径 园郾 缘 皂皂 孕酝酝粤 光纤渊千华

光纤照明袁广东中山冤自组装光源渊彩插 愿 图 员冤曰
圆圆郧粤 动脉穿刺针遥



员郾 圆摇 方法

氯胺酮 远园 皂早 辕 噪早 复合咪达唑仑 愿 皂早 辕 噪早 腹

腔注射麻醉小鼠袁当小鼠达到麻醉深度捏尾反射

消失 咱缘暂 袁即可开始气管插管遥 立起小鼠插管台袁
将小鼠门齿悬挂与放入自制小鼠插管台上端的

细绳袁镊子拉出小鼠舌头后袁用左手将小鼠舌头

往腹侧拉出袁右手持套有动脉穿刺针套管的光纤

经口腔插入袁如彩插 愿 图 圆 所示遥 在光纤的照射

下袁可以清晰地看见声门随呼吸一张一闭袁如彩

插 愿 图 猿 所示遥 直视下将光纤置入气管袁然后在

光纤引导下袁插入动脉穿刺针套管袁拔出光纤袁接
上呼吸机观察小鼠胸廓起伏袁判断插管是否成

功遥 插管过程详见附件视频遥
圆摇 结果

本小鼠插管方法是利用光纤的光源进入小鼠

口腔袁并引导导管在直视下进行气管插管遥 我们对

远园 只小鼠使用这种方法进行插管袁并维持机械通气

猿园 皂蚤灶袁其中 缘缘 只小鼠一次性插管成功袁缘 只小鼠第

二次插管成功袁维持通气 猿园 皂蚤灶 小鼠各生命体征平

稳袁胸廓起伏均匀袁插管术后 苑 凿 进行解剖袁远园 只小

鼠声门无水肿袁气管无狭窄遥 对解剖所得气管及其

周围组织进行切片行 匀耘 染色袁均无疤痕组织形成袁
无明显炎性细胞浸润袁如封 猿 图 源遥
猿摇 讨论

现行小鼠的插管方法主要有颈前做切口暴露气

管然后经口腔插管尧借用经颈前的外置光源经口腔插

管咱源暂 袁但这些方法对小鼠损伤较大袁或所需设备较复

杂遥 我们实验室一些小鼠模型需要进行气管插管袁所
以我们摸索了这种小鼠插管方法遥 其优点在于院所需

设备简易袁光纤光源器以及塑料光纤来源方便袁价格

低廉曰插管方法简单袁经短暂训练即可熟练掌握曰进入

小鼠口腔的仅仅只有细光纤和导管袁插管后对小鼠口

腔尧声门尧气管损伤小袁并发症少袁所以对小鼠的损伤

可以降到最低曰光纤自带光源进入口腔后能够清楚的

显露声门袁直视下插管成功率高遥
综上所述袁光纤介导可视下小鼠气管插管成功

率高袁损伤小袁设备简单便宜袁是一种具有推广应用

的价值的气管插管方法遥
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