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杜仲茶对大鼠的降血脂作用
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摇 摇 揖摘要铱 摇 目的摇 对杜仲茶口服给予大鼠辅助降血脂功能进行评价袁为该茶饮用于人体辅助降血脂的功能提

供动物试验资料遥 方法摇 选择 苑圆 只雄性 杂阅 大鼠袁先按体重随机取 员圆 只作为正常对照组给予维持饲料袁剩余 远园
只动物给予模型饲料进行造模遥 圆 周后袁根据 栽悦 水平选择 源愿 只随机分成模型对照组和供试品低尧中尧高剂量等 源
组遥 供试品各剂量组灌胃杜仲茶粉悬液袁给药 苑尧员源尧圆员尧圆愿尧猿缘尧源圆 凿 称重遥 猿园尧源缘 凿 分别测定血清总胆固醇渊栽悦冤尧
甘油三酯渊栽郧冤尧高密度脂蛋白渊匀阅蕴鄄悦冤尧低密度脂蛋白渊蕴阅蕴鄄悦冤水平遥 结果摇 大鼠在给予模型饲料 圆 周后袁与正常

对照比较袁模型组血清 栽悦 和 蕴阅蕴鄄悦 值显著升高渊孕 约园郾 园员尧孕 约园郾 园员冤袁大鼠混合型高脂血症动物模型建模成功遥 与

模型组比较袁给予供试品 猿园 凿 时袁供试品各剂量组显示有降低血脂趋势曰源缘 凿 时袁与模型组比较袁 供试品低尧高剂量

组血清中 栽悦尧蕴阅蕴鄄悦 值显著降低渊孕 约 园郾 园员尧孕 约园郾 园缘冤尧渊孕 约 园郾 园员尧孕 约 园郾 园员冤袁低尧中和高剂量组 栽郧 值显著降低渊孕 约
园郾 园员尧孕 约 园郾 园员尧孕 约 园郾 园员冤袁同时袁匀阅蕴鄄悦 值不显著低于模型组渊孕 跃 园郾 园缘尧孕 跃 园郾 园缘尧孕 跃 园郾 园缘冤遥 结论摇 杜仲茶粉以低

剂量 园郾 源猿 早 辕 噪早尧中剂量组 园郾 愿远 早 辕 噪早 和高剂量组 员郾 苑员 早 辕 噪早 在灌胃给予 杂阅 大鼠 猿园 凿 后袁血清中 栽悦尧栽郧尧蕴阅蕴鄄悦 水平

有降低的趋势遥 调整剂量为低剂量 园郾 源猿 早 辕 噪早尧中剂量组 员郾 苑员 早 辕 噪早 和高剂量组 猿郾 源圆 早 辕 噪早 延长至给药 源缘 凿袁杜仲茶

粉对大鼠具有辅助降血脂作用遥
揖关键词铱 摇 杂阅 大鼠曰杜仲茶粉曰降血脂
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摇 摇 杜仲在我国已有 圆园园园 多年的药用历史袁富含木

质素类尧环烯醚萜类尧苯丙素类活性物质尧松脂醇双

糖甙尧黄酮尧生物碱尧氨基酸尧多糖以及矿质元素 在灶尧
酝灶尧悦怎尧云藻尧悦葬尧孕尧月尧酝早尧运 等袁其中氨基酸含量达

圆员郾 愿愿豫 尧钙的含量达 怨圆园 皂早 辕 员园园 早尧锌含量达 缘员
皂早 辕 员园园 早遥 杜仲雄花蕊中富含的绿原酸和黄酮类化

合物对肝 远鄄磷酸葡萄糖位移酶和肠 琢鄄葡萄糖苷酶

的活性均有较强的抑制性咱员暂 遥 随着目前对其成分

研究的深入袁有关杜仲的生理功能研究已经成为热

点遥 为了解杜仲的降糖效果袁根据中华人民共和国

卫生部制定的叶保健食品检验与评价技术规范曳 咱圆暂 袁
本实验使用大鼠高血脂模型动物咱猿暂 袁研究了杜仲茶

粉对大鼠血脂的影响遥
员摇 材料和方法

员郾 员摇 实验动物

苑圆 只健康成年雄性 杂阅 大鼠袁员猿园 耀 员猿缘 早袁由中

北京维通利华实验动物技术有限公司提供袁生产许

可证号院杂悦载运鄄渊京冤圆园员圆 原 园园园员袁屏障环境下饲养袁
使用许可证号院杂再载运渊京冤圆园员猿 原园园员怨遥
员郾 圆摇 模型饲料配方

在维持饲料中添加 圆园郾 园豫 蔗糖尧员缘豫 猪油尧
员郾 圆豫胆固醇尧园郾 圆豫胆酸钠袁适量的酪蛋白尧磷酸氢

钙尧石粉等遥 除了粗脂肪外袁模型饲料的水分尧粗蛋

白尧粗脂肪尧粗纤维尧粗灰分尧钙尧磷尧钙 辕 磷均要达到

维持饲料的国家标准咱圆暂 遥
员郾 猿摇 供试品

杜仲茶粉袁由哈尔滨君辉实业有限责任公司

提供遥
员郾 源摇 试剂及仪器

日本产 苑员园园 型全自动生化分析仪袁总胆固醇

渊栽悦冤尧甘油三酯渊栽郧冤尧高密度脂蛋白渊匀阅蕴鄄悦冤尧低
密度脂蛋白渊蕴阅蕴鄄悦冤试剂盒袁由北京利德曼生化股

份有限公司生产袁批号分别为 猿员园员远员员尧猿员园猿园员允尧
猿园猿怨园猿员耘尧猿园怨园苑圆郧遥
员郾 缘摇 高脂模型制备

用 苑圆 只体重 杂阅 大鼠袁按体重随机分组后袁饲
喂不同饲料袁正常对照组 员圆 只饲喂基础饲料袁其余

远园 只大鼠造模袁饲喂高脂饲料遥 圆 周后袁分别测定血

清 栽悦尧栽郧尧蕴阅蕴鄄悦尧匀阅蕴鄄悦 水平袁与正常对照组比较袁
血清 栽郧 或 栽悦 或 蕴阅蕴鄄悦 升高袁差异有显著性袁判定

模型成立咱圆袁猿暂 遥
员郾 远摇 分组及给药

选取 源愿 只模型动物袁根据 栽悦 值分成 源 组袁即模

型组尧低剂量组尧中剂量组尧高剂量组袁每组各 员圆 只遥
剂量组灌胃杜仲茶粉悬液袁给药剂量分别为 园郾 源猿尧
园郾 愿远 和 员郾 苑员 早 辕 噪早袁给药体积为 员园 皂蕴 辕 噪早袁正常对照

组和模型组给予等体积去离子水袁每天 员 次袁连续

源缘 凿遥 观察给药后动物临床症状袁给药 苑尧员源尧圆员尧圆愿尧
猿缘尧源圆 凿 时称量体重袁给药 猿园尧源缘 凿 时测定血清 栽悦尧
栽郧尧蕴阅蕴鄄悦尧匀阅蕴鄄悦 值遥
员郾 苑摇 统计学方法

采用 杂孕杂杂 员员郾 缘 统计软件进行方差分析遥 结果

以 曾原 依 泽表示袁孕 约 园郾 园缘 为差异具有显著性袁 孕 约 园郾 园员
为差异具有非常显著性遥
圆摇 结果

圆郾 员摇 模型制备及一般症状观察

远园 只大鼠饲喂模型饲料造模袁圆 周后测定血清

栽悦尧栽郧尧蕴阅蕴鄄悦尧匀阅蕴鄄悦 值遥 造模动物和正常对照组

比较袁栽郧 升高差异有显著性意义渊孕 约园郾 园员冤袁蕴阅蕴鄄悦
升高差异有显著性意义渊孕 约 园郾 园员冤袁结果提示大鼠

混合型高脂血症动物模型成立遥
试验期间袁动物一般症状观察无异常遥 大鼠在

给予供试品 苑尧员源尧圆员尧圆愿尧猿缘 和 源圆 凿袁各剂量组与模

型组比较袁大鼠体重差异无显著性意义渊孕 跃 园郾 园缘尧

苑中国比较医学杂志 圆园员缘 年 员圆 月第 圆缘 卷第 员圆 期摇 悦澡蚤灶 允 悦燥皂责 酝藻凿袁 阅藻糟藻皂遭藻则 圆园员缘袁灾燥造援 圆缘援 晕燥援 员圆



孕 跃 园郾 园缘尧孕 跃 园郾 园缘尧孕 跃 园郾 园缘尧孕 跃 园郾 园缘尧孕 跃 园郾 园缘冤遥
结果详见表 员遥
圆郾 圆摇 动物血清生化指标检测结果

给予供试品 猿园 凿 时袁各剂量组与模型组比较袁
低剂量组尧高剂量组的 栽悦尧蕴阅蕴鄄悦 的水平均降低袁差
异无显著性意义渊孕 跃 园郾 园缘尧孕 跃 园郾 园缘冤遥 中剂量组和

高剂量组的 栽郧 值降低袁差异无显著性意义渊孕 跃
园郾 园缘尧孕 跃园郾 园缘冤遥 低尧中和高剂量组的 匀阅蕴鄄悦 值不

显著低于模型组渊孕 跃 园郾 园缘尧孕 跃 园郾 园缘尧孕 跃园郾 园缘冤遥 提

示供试品有降低大鼠高血脂功能的趋势袁参照野技

术规范冶中供试品给予时间的建议袁延续给药至 源缘
凿袁详见表 圆遥

给药 源缘 凿 时袁与模型组比较袁低尧高剂量组的

栽悦 值显著降低渊孕 约 园郾 园员尧孕 约 园郾 园缘冤遥 低尧高剂量组

蕴阅蕴鄄悦 值明显降低渊孕 约 园郾 园员尧孕 约 园郾 园员冤袁低尧中和高

剂量组 栽郧 值显著降低 渊孕 约 园郾 园员尧孕 约 园郾 园员尧孕 约
园郾 园员冤遥 且低尧中和高剂量组 匀阅蕴鄄悦 值不显著低于

模型组渊孕 跃园郾 园缘尧孕 跃 园郾 园缘尧孕 跃 园郾 园缘冤遥 详细结果见

表 猿遥 根据上述结果提示袁该供试品辅助降低血脂

功能动物实验结果阳性遥
表 员摇 杜仲茶粉对大鼠体重结果的影响 渊早曰 曾原 依 泽 曰 灶 越 员圆冤

栽葬遭援 员摇 栽澡藻 藻枣枣藻糟贼 燥枣 耘怎糟燥皂皂蚤葬 燥灶 遭燥凿赠 憎藻蚤早澡贼 蚤灶 贼澡藻 则葬贼泽 渊早曰 曾原 依 泽 曰 灶 越员圆冤
组别 郧则燥怎责泽 剂量

阅燥泽藻渊早 辕 噪早冤
第 园 天
凿葬赠 员

第 苑 天
凿葬赠泽 苑

第 员源 天
凿葬赠泽 员源

第 圆员 天
凿葬赠泽 圆员

第 圆愿 天
凿葬赠泽 圆愿

第 猿缘 天
凿葬赠泽 猿缘

第 源圆 天
凿葬赠泽 源圆

正常对照组
晕燥则皂葬造 糟燥灶贼则燥造 早则燥怎责 辕 猿员源郾 缘 依员愿郾 猿 猿苑园郾 猿 依圆缘郾 远 源园怨郾 怨 依猿猿郾 圆 源源猿郾 怨 依源圆郾 苑 源苑园郾 怨 依源缘郾 远 源怨园郾 怨 依缘园郾 愿 缘员苑郾 圆 依缘缘郾 员

模型组
酝燥凿藻造 早则燥怎责 辕 猿圆源郾 员 依员远郾 员 猿愿愿郾 园 依圆源郾 园 源猿怨郾 怨 依猿员郾 员 源愿缘郾 愿 依源员郾 源 缘猿园郾 圆 依源猿郾 源 缘远圆郾 苑 依源远郾 缘 缘怨猿郾 猿 依源愿郾 缘
低剂量组

蕴燥憎鄄凿燥泽藻 早则燥怎责 园郾 源猿 猿员愿郾 圆 依员苑郾 愿 猿苑猿郾 远 依员苑郾 远 源员苑郾 圆 依圆愿郾 员 源缘源郾 远 依猿猿郾 园 源怨猿郾 缘 依猿苑郾 远 缘圆猿郾 缘 依猿怨郾 愿 缘缘源郾 愿 依源圆郾 苑
中剂量组

酝燥凿藻则葬贼藻鄄凿燥泽藻 早则燥怎责 园郾 愿远 猿圆园郾 愿 依员怨郾 园 猿愿园郾 远 依圆愿郾 猿 源圆怨郾 圆 依猿缘郾 怨 源远源郾 源 依猿远郾 愿 缘园远郾 远 依源员郾 猿 缘猿缘郾 愿 依源圆郾 猿 缘苑员郾 远 依源远郾 园
高剂量组

匀蚤早澡鄄凿燥泽藻 早则燥怎责 员郾 苑员 猿员远郾 怨 依圆苑郾 猿 猿苑苑郾 猿 依猿远郾 员 源圆员郾 源 依源员郾 园 源远猿郾 远 依源苑郾 园 缘园园郾 员 依缘圆郾 员 缘圆苑郾 圆 依缘源郾 苑 缘缘源郾 员 依缘愿郾 愿

表 圆摇 给予供试品 猿园 凿 对大鼠血清生化指标的影响 渊 曾原 依 泽 曰 灶 越 员圆冤
栽葬遭援 圆摇 栽澡藻 藻枣枣藻糟贼 燥枣 耘怎糟燥皂皂蚤葬 燥灶 泽藻则怎皂 遭蚤燥糟澡藻皂蚤糟葬造 责葬则葬皂藻贼藻则泽 蚤灶 贼澡藻 则葬贼泽 葬枣贼藻则 猿园 凿葬赠泽 燥枣 贼则藻葬贼皂藻灶贼 渊 曾原 依 泽 曰 灶 越 员圆冤

组别
郧则燥怎责泽

剂量
阅燥泽藻

渊早 辕 噪早冤
总胆固醇
渊栽悦冤

渊皂皂燥造 辕 蕴冤
甘油三酯
渊栽郧冤

渊皂皂燥造 辕 蕴冤
高密度脂蛋白

渊匀阅蕴鄄悦冤
渊皂皂燥造 辕 蕴冤

低密度脂蛋白
渊蕴阅蕴鄄悦冤
渊皂皂燥造 辕 蕴冤

正常对照组 晕燥则皂葬造 糟燥灶贼则燥造 早则燥怎责 辕 圆郾 园苑 依 园郾 猿缘 圆郾 员远 依 园郾 缘缘 员郾 猿苑 依 园郾 圆远 园郾 圆源 依 园郾 园源
模型组 酝燥凿藻造 早则燥怎责 辕 圆郾 怨苑 依 园郾 猿源 圆郾 怨猿 依 员郾 圆园 员郾 缘源 依 园郾 员源 园郾 苑远 依 园郾 员缘

低剂量组 蕴燥憎鄄凿燥泽藻 早则燥怎责 园郾 源猿 圆郾 远圆 依 园郾 源圆 猿郾 园猿 依 员郾 源猿 员郾 猿缘 依 园郾 员苑 园郾 远苑 依 园郾 员缘
中剂量组 酝燥凿藻则葬贼藻鄄凿燥泽藻 早则燥怎责 园郾 愿远 猿郾 圆员 依 园郾 缘怨 圆郾 苑苑 依 员郾 源源 员郾 缘缘 依 园郾 猿圆 园郾 怨源 依 园郾 圆猿
高剂量组 匀蚤早澡鄄凿燥泽藻 早则燥怎责 员郾 苑员 圆郾 苑苑 依 园郾 源缘 圆郾 猿远 依 园郾 远员 员郾 源苑 依 园郾 圆苑 园郾 苑猿 依 园郾 圆园

表 猿摇 给予供试品 源缘 凿 对大鼠血清生化指标的影响渊 曾原 依 泽 曰 灶 越 员圆冤
栽葬遭援 猿摇 栽澡藻 藻枣枣藻糟贼 燥枣 耘怎糟燥皂皂蚤葬 燥灶 泽藻则怎皂 遭蚤燥糟澡藻皂蚤糟葬造 责葬则葬皂藻贼藻则泽 蚤灶 贼澡藻 则葬贼泽 葬枣贼藻则 源缘 凿葬赠泽 燥枣 贼则藻葬贼皂藻灶贼 渊 曾原 依 泽 曰 灶 越 员圆冤
组别 郧则燥怎责泽 剂量

阅燥泽藻渊早 辕 噪早冤
栽悦

渊皂皂燥造 辕 蕴冤
栽郧

渊皂皂燥造 辕 蕴冤
匀阅蕴鄄悦

渊皂皂燥造 辕 蕴冤
蕴阅蕴鄄悦

渊皂皂燥造 辕 蕴冤
正常对照组

晕燥则皂葬造 糟燥灶贼则燥造 早则燥怎责 辕 圆郾 员员 依 园郾 猿缘 圆郾 圆猿 依 园郾 远缘 员郾 猿缘 依 园郾 圆远 园郾 圆猿 依 园郾 园源
模型组

酝燥凿藻造 早则燥怎责 辕 源郾 园源 依 园郾 远员 猿郾 怨远 依 员郾 猿源 员郾 缘缘 依 园郾 员苑 员郾 源缘 依 园郾 圆怨
低剂量组

蕴燥憎鄄凿燥泽藻 早则燥怎责 园郾 源猿 圆郾 怨圆 依 园郾 缘员鄢鄢 圆郾 园苑 依 园郾 源愿鄢鄢 员郾 源园 依 园郾 圆园 园郾 怨苑 依 园郾 圆圆鄢鄢

中剂量组
酝燥凿藻则葬贼藻鄄凿燥泽藻 早则燥怎责 员郾 苑员 猿郾 猿圆 依 园郾 愿远 圆郾 园员 依 园郾 缘缘鄢鄢 员郾 缘缘 依 园郾 猿员 员郾 员员 依 园郾 源员

高剂量组
匀蚤早澡鄄凿燥泽藻 早则燥怎责 猿郾 源圆 猿郾 圆苑 依 园郾 源苑鄢 圆郾 员圆 依 园郾 苑缘鄢鄢 员郾 缘缘 依 园郾 圆猿 员郾 园远 依 园郾 圆源鄢鄢

注院与模型组比较袁鄢 孕 约 园郾 园缘袁 鄢鄢孕 约 园郾 园员遥
晕燥贼藻援 悦燥皂责葬则藻凿 憎蚤贼澡 贼澡藻 皂燥凿藻造 早则燥怎责袁鄢孕 约 园郾 园缘曰鄢鄢 孕 约 园郾 园员援

愿 中国比较医学杂志 圆园员缘 年 员圆 月第 圆缘 卷第 员圆 期摇 悦澡蚤灶 允 悦燥皂责 酝藻凿袁 阅藻糟藻皂遭藻则 圆园员缘袁灾燥造援 圆缘援 晕燥援 员圆



猿摇 讨论

目前袁我国 员 辕 猿 的成年人血脂普遍偏高袁高血脂

异常患者中有达 愿园豫 的患者对高血脂症给人的健

康造成的巨大威胁还没有足够的重视袁有调查显示

愿远豫的心脏病患者在发病前十年就有血脂异常的危

险因素存在遥 药物治疗虽然取得了较大的成果袁但
长期服用西药的副作用仍是治疗高脂血症的一大

难题遥 因此袁遵循中医未病先治的理论袁早期预防

性的治疗优先的重要遥 中医辩证饮用单味或中药

复方治疗此病已有良好效果咱源 原 远暂 遥
本实验结果以高脂饲料饲喂 圆 周大鼠袁混合型

高脂模型成立后袁大鼠灌胃给予不同剂量的杜仲茶

粉悬液袁猿园 凿 时与模型组比较时袁各剂量组 栽悦尧栽郧
水平仅表现降低趋势袁为了探讨出有显著降低血脂

的剂量范围袁在维持低剂量组剂量不变的情况下袁
提高了中尧高剂量组的灌胃杜仲茶粉溶液的剂量遥
调整后延长给药时间到 源缘 凿 时袁结果显示低尧中尧高

剂量大鼠血清 栽悦尧栽郧 水平明显低于高脂模型对照

组袁表明杜仲茶粉灌胃给予大鼠具有辅助降血脂

作用遥
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