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补肾促排卵汤对多囊卵巢综合征模型
大鼠卵巢形态及性激素的影响
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摇 摇 揖摘要铱 摇 目的 摇 通过观察补肾促排卵汤对多囊卵巢综合征模型大鼠的性激素尧抗苗勒氏管激素渊 葬灶贼蚤鄄
酝俟造造藻则蚤葬灶 澡燥则皂燥灶藻袁 粤酝匀冤尧卵巢形态的影响袁探讨补肾促排卵汤治疗多囊卵巢综合征渊责燥造赠糟赠泽贼蚤糟 燥增葬则赠 泽赠灶凿则燥皂藻袁
孕悦韵杂冤的作用机制遥 方法 摇 应用补肾促排卵汤作用于以脱氢表雄酮诱导的 孕悦韵杂 大鼠模型袁对卵巢进行形态学分

析并检测血清性激素尧粤酝匀遥 结果摇 与正常组相比袁模型组大鼠卵巢弥漫性囊性重度扩张袁可见大小不等的囊腔袁
粒层细胞被挤压呈扁平或立方形袁黄体及各种发育阶段卵泡稀少遥 补肾促排卵汤能明显改善 孕悦韵杂 模型大鼠成熟

卵泡个数尧黄体个数尧性激素及 粤酝匀 水平袁与模型组比较差异均有统计学意义渊孕 约 园郾 园缘冤遥 结论摇 补肾促排卵汤

能改善 孕悦韵杂 模型大鼠血清性激素水平尧降低血清 粤酝匀 及恢复卵巢排卵功能袁从而达到治疗多囊卵巢综合征的

作用遥
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摇 摇 揖粤遭泽贼则葬糟贼铱 摇 韵遭躁藻糟贼蚤增藻 摇 栽燥 藻曾责造燥则藻 贼澡藻 藻枣枣藻糟贼 燥枣 月怎泽澡藻灶糟怎责葬蚤造怎葬灶 凿藻糟燥糟贼蚤燥灶袁 葬 悦澡蚤灶藻泽藻 皂藻凿蚤糟蚤灶藻 枣燥则皂怎造葬袁 燥灶
责燥造赠糟赠泽贼蚤糟 燥增葬则赠 泽赠灶凿则燥皂藻 渊 孕悦韵杂冤 葬灶凿 蚤贼泽 皂藻糟澡葬灶蚤泽皂 贼澡则燥怎早澡 燥遭泽藻则增蚤灶早 贼澡藻 泽藻曾 澡燥则皂燥灶藻泽袁 葬灶贼蚤鄄酝俟造造藻则蚤葬灶 澡燥则皂燥灶藻
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揖运藻赠 憎燥则凿泽铱 摇 孕燥造赠糟赠泽贼蚤糟 燥增葬则赠 泽赠灶凿则燥皂藻袁 孕悦韵杂曰 砸葬贼 皂燥凿藻造曰 月怎泽澡藻灶糟怎责葬蚤造怎葬灶 凿藻糟燥糟贼蚤燥灶曰 杂藻曾 澡燥则皂燥灶藻泽曰 粤灶贼蚤鄄
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摇 摇 多囊卵巢综合征 渊 责燥造赠糟赠泽贼蚤糟 燥增葬则赠 泽赠灶凿则燥皂藻袁
孕悦韵杂冤是青春期及育龄女性生殖功能障碍及代谢异

常的常见内分泌疾病袁以长期无排卵和持续高雄激

素血症为主要特征袁其发病率为 缘豫 耀 员园豫 咱员暂 袁占无

排卵性不孕的 苑缘豫 遥 孕悦韵杂 的病因和发病机制至今

仍不十分清楚袁其病理生理改变涉及的范围较为广

泛袁可涉及神经尧内分泌尧卵巢局部调控因素的异常

变化以及脂肪尧糖尧蛋白质代谢等遥 我科应用国医

大师夏桂成教授的补肾促排卵汤治疗多囊卵巢综

合征袁临床疗效较好遥 研究表明咱圆袁猿暂 院补肾促排卵汤

治疗 孕悦韵杂袁可以改善卵泡质量尧提高排卵率尧增加

子宫内膜厚度尧改善子宫内膜形态尧提高子宫内膜

容受性袁从而提高周期妊娠率袁减少流产率袁改善妊

娠结局遥 本研究旨在通过观察补肾促排卵汤对

孕悦韵杂 模型大鼠性激素尧粤酝匀 水平以及卵巢形态的

影响袁探讨补肾促排卵汤治疗多囊卵巢综合征的作

用机制遥
员摇 材料和方法

员郾 员摇 材料

员郾 员郾 员摇 实验动物院圆员 日龄雌性 杂阅 大鼠 远园 只遥 由

上海斯莱克实验动物责任有限公司提供遥 生产许

可证号院杂悦载运渊沪冤圆园园苑 原 园园园缘袁 实验动物使用许可

证院杂再载运渊苏冤圆园园苑 原 园园猿员遥
员郾 员郾 圆摇 药品与试剂院补肾促排卵汤渊炒当归尧赤白

芍尧熟地黄尧川断尧菟丝子尧鹿角片渊先煎冤尧丹皮尧茯
苓尧山药各 员园 克袁等冤袁由江苏省中医院中药房提

供曰枸橼酸氯米芬片 渊 糟造燥皂蚤枣藻灶藻 糟蚤贼则葬贼藻 糟葬责泽怎造藻泽袁
悦悦冤袁高特制药有限公司曰脱氢表雄酮 渊 凿藻澡赠凿则燥鄄
藻责蚤葬灶凿则燥泽贼藻则燥灶藻袁 阅匀耘粤冤袁美国 陨蕴 公司曰注射用大豆

油袁广州汉方现代中药研究开发有限公司遥 睾酮 栽
渊贼藻泽贼燥泽贼藻则燥灶藻冤尧雌二醇 耘圆 渊藻泽贼则葬凿蚤燥造冤尧卵泡生成激素

云杂匀渊枣燥造造蚤糟造藻 泽贼蚤皂怎造葬贼蚤灶早 澡燥则皂燥灶藻冤尧黄体生成激素 蕴匀
渊造怎贼藻蚤灶蚤扎蚤灶早 澡燥则皂燥灶藻冤尧抗苗勒氏管激素 粤酝匀 渊葬灶贼蚤鄄
酝怎造造藻则蚤葬灶 澡燥则皂燥灶藻冤 耘蕴陨杂粤 运蚤贼 怨远栽袁购自上海联硕生

物技术有限公司遥 樱花全自动真空组织脱水机袁型
号 灾陨孕缘曰樱花包埋机袁型号 栽耘悦栽酝缘曰樱花全自动染

色机袁型号 阅砸杂圆园园园袁均购自日本樱花医疗集团遥
栽澡藻则皂燥 半自动切片机袁型号 匀酝猿源园耘袁购自德国

栽澡藻则皂燥 云蚤泽澡藻则 杂糟蚤藻灶贼蚤枣蚤糟 公司遥 韵造赠皂责怎泽 显微镜袁型
号 月载源员袁购自日本 韵造赠皂责怎泽 公司遥
员郾 圆摇 实验方法摇

圆员 日龄 杂阅 雌性大鼠袁共 远园 只遥 随机分为正常

对照组 员园 只尧孕悦韵杂 模型组 缘园 只遥 正常对照组予以

常规饲养遥 孕悦韵杂 模型组的大鼠均于 圆员 日龄断乳袁

标准大鼠颗粒饲料饲养遥 适应性饲养 圆 凿 后袁即大

鼠 圆猿 日龄开始袁颈背部皮下注射 阅匀耘粤 远园 皂早 辕 噪早 辕
凿袁连续 圆园 凿袁所有大鼠均在注药的第 圆园 日渊即大鼠

源圆 日龄日冤圆园颐 园园 开始禁食遥 并在注药的第 圆员 天早

晨袁眼眶后静脉取血袁测血清 栽尧耘圆尧云杂匀尧蕴匀尧粤酝匀遥
大鼠动情周期阴道涂片的细胞变化特点如下院淤动

情前期院阴道涂片可见大量有核上皮细胞袁偶有少

量角化上皮细胞曰于动情期院阴道涂片可见满视野

不规则的角化上皮细胞袁呈野落叶状冶堆积袁少量有

核上皮细胞曰盂动情后期院阴道涂片可见角化上皮

细胞尧白细胞尧有核上皮细胞袁比例相当曰榆动情间

期院阴道涂片可见大量白细胞袁少量有核上皮细胞

和阴道黏液遥
阴道涂片失去完整动情周期及血清 栽 升高者袁

为 孕悦韵杂 模型遥 按体重随机分为模型空白对照组 员园
只尧中药治疗组 员园 只尧悦悦 组各 员园 只尧中药 垣 悦悦 组

各 员园 只袁正常对照组 员园 只遥 将其余大鼠剔除遥 正

常对照组及模型空白对照组均给予正常颗粒饲料袁
中药组予以补肾促排卵汤灌胃袁悦悦 组予以枸橼酸氯

米芬灌胃袁中药 垣 悦悦 组予以补肾促排卵汤及枸橼

酸氯米芬灌胃遥 根据野人和动物体表面积折算的等

效剂量比率表冶 计算袁补肾促排卵汤给药剂量为

员员郾 员远 早 生药 辕 噪早 辕 凿袁枸橼酸氯米芬给药剂量为 源郾 缘
皂早 辕 噪早 辕 凿袁各组均给药 员圆 凿袁给药结束的次日袁空腹

眼眶取血后处死袁取卵巢标本遥
员郾 猿摇 观察方法

渊员冤血清 栽尧耘圆尧云杂匀尧蕴匀曰渊圆冤血清 粤酝匀曰渊猿冤阴
道涂片观察动情周期尧取卵巢标本袁匀耘 染色并在显

微镜下计算成熟卵泡数及黄体数遥 成熟卵泡的标

准院卵泡腔很大袁卵丘很明显遥 卵泡内膜细胞紧靠

卵泡颗粒层袁与颗粒层细胞之间有一层基膜相隔袁
内膜细胞呈多边形袁胞质清亮袁胞核圆形袁细胞间可

见许多毛细血管袁外膜细胞位于最外层袁多呈梭形袁
与周围结缔组织分界不明显遥 可见放射冠遥 各指

标进行组间对照遥
员郾 源摇 统计学方法

所有数据以均数 依 标准差渊 曾原 依 泽冤表示袁采用

杂孕杂杂 员员郾 缘 统计软件进行统计学分析袁多组间比较

采用方差分析袁两两比较采用 蕴杂阅 法袁以 孕 约 园郾 园缘
具有统计学意义遥
圆摇 结果

圆郾 员摇 给药结束血清 耘圆尧栽尧蕴匀尧云杂匀尧粤酝匀 水平

渊表 员冤
摇 摇 与正常组比较袁模型组血清 栽尧耘圆尧粤酝匀 水平均

愿圆 中国比较医学杂志 圆园员远 年 员圆 月第 圆远 卷第 员圆 期摇 悦澡蚤灶 允 悦燥皂责 酝藻凿袁 阅藻糟藻皂遭藻则 圆园员远袁灾燥造援 圆远援 晕燥援 员圆



显著提高渊孕 约 园郾 园员冤袁而 蕴匀尧云杂匀 没有差异渊孕 跃
园郾 园缘冤曰与模型组比较袁中药组尧悦悦 组尧中药 垣 悦悦 组

血清 栽尧耘圆尧粤酝匀 水平均显著下降渊除中药组 耘圆 与

模型组比较 孕 约 园郾 园缘 外袁其余数值 孕 约 园郾 园员冤曰中药

组与 悦悦 组比较袁血清 栽尧粤酝匀 下降水平略差袁但均

没有显著差异渊孕 跃园郾 园缘冤曰中药 垣 悦悦 组与中药组比

较袁血清 栽尧蕴匀 水平均显著下降渊孕 约 园郾 园员冤袁血清

耘圆尧云杂匀尧粤酝匀 水平均没有显著差异渊孕 跃园郾 园缘冤遥
圆郾 圆摇 卵巢 匀耘 染色渊图 员冤

正常对照组的大鼠卵巢皮质部分袁可以见到不

同发育阶段的卵泡尧黄体及白体袁颗粒细胞形态完

整袁排列较整齐袁没有见到细胞变性尧坏死及炎细胞

浸润等病变袁卵巢髓质部分也无充血尧水肿及炎细

胞浸润等病变遥 模型组大鼠卵巢弥漫性囊性重度

扩张袁可见大小不等的囊腔袁粒层细胞被挤压呈扁

平或立方形袁黄体及各种发育阶段卵泡稀少遥 中药

组尧氯米芬组尧中药 垣 悦悦 组卵巢弥漫性囊性轻度鄄中
度扩张袁可见黄体及闭锁卵泡袁各种发育阶段卵泡

轻度减少袁与模型组比较袁明显好转袁中药 垣 悦悦 组优

于 悦悦 组袁悦悦 组优于中药组遥
圆郾 猿摇 成熟卵泡个数及黄体数量渊表 圆冤

每组观察统计了 员园 个卵巢袁每个卵巢观察统计

了 缘 张切片遥

表 员摇 给药结束血清 耘圆尧栽尧蕴匀尧云杂匀尧粤酝匀 水平
栽葬遭援 员摇 栽澡藻 造藻增藻造泽 燥枣 泽藻则怎皂 耘圆袁 栽袁 蕴匀袁 云杂匀袁 葬灶凿 粤酝匀 葬枣贼藻则 凿则怎早 葬凿皂蚤灶蚤泽贼则葬贼蚤燥灶

组别
郧则燥怎责泽

雌二醇
耘圆渊责早 辕 皂蕴冤

睾酮
栽渊灶早 辕 皂蕴冤

促黄体生成素
蕴匀渊皂陨哉 辕 皂蕴冤

促卵泡生成素
云杂匀渊皂陨哉 辕 皂蕴冤

抗苗勒氏管激素
粤酝匀渊灶早 辕 皂蕴冤

正常组 晕燥则皂葬造 猿圆郾 怨源 依 源郾 员怨 园郾 缘怨 依 园郾 员园 猿缘郾 员源 依 圆郾 园园 员缘郾 圆怨 依 员郾 员员 圆郾 怨怨 依 园郾 远园
模型组
酝燥凿藻造 源怨郾 员愿 依 猿郾 员愿 园郾 苑愿 依 园郾 员缘 猿猿郾 怨猿 依 员郾 源远 员缘郾 圆圆 依 员郾 员园 猿郾 怨猿 依 园郾 远猿
中药组
悦澡蚤灶 皂藻凿 源圆郾 源员 依 愿郾 圆员 园郾 远园 依 园郾 园怨 猿缘郾 苑圆 依 圆郾 猿园 员缘郾 圆园 依 园郾 缘远 圆郾 怨圆 依 园郾 远猿
悦悦 组 猿怨郾 缘圆 依 苑郾 愿缘 园郾 缘愿 依 园郾 员源 猿缘郾 猿愿 依 员郾 苑远 员源郾 愿远 依 员郾 远园 圆郾 缘猿 依 园郾 源苑

中药 垣 悦悦 组
悦澡蚤灶 皂藻凿 垣 悦悦 源圆郾 苑猿 依 缘郾 苑苑 园郾 缘园 依 园郾 园缘 猿猿郾 缘远 依 员郾 园远 员缘郾 园怨 依 园郾 愿苑 圆郾 远园 依 园郾 苑猿

注院模型组与正常组血清 耘圆 比较袁孕 越 园郾 园园园曰模型组与中药组血清 栽 比较袁孕 越 园郾 园园猿曰模型组与中药组血清 粤酝匀 比较袁孕 越 园郾 园园猿曰中药组与模
型组血清 耘圆 比较袁孕 越 园郾 园猿园曰中药组与模型组血清 栽 比较袁孕 越 园郾 园园猿曰 中药组与模型组血清 粤酝匀 比较袁孕 越 园郾 园园圆曰 悦悦 组与模型组血清 耘圆 比
较袁孕 越 园郾 园园圆曰悦悦 组与模型组清 栽 比较袁孕 越 园郾 园园源曰悦悦 组与模型组血清 粤酝匀 比较袁孕 越 园郾 园园园曰中药 垣 悦悦 组与模型组血清 耘圆 比较袁孕 越 园郾 园园远曰
中药 垣 悦悦 组与模型组血清 栽 比较袁孕 越 园郾 园园园曰中药 垣 悦悦 组与模型组血清 粤酝匀 比较袁孕 越 园郾 园园园曰中药 垣 悦悦 组与 悦悦 组血清 蕴匀 比较袁孕 越 园郾 园员圆曰
中药 垣 悦悦 组与中药组血清 栽 比较袁孕 越 园郾 园园愿曰中药 垣 悦悦 组与中药组血清 蕴匀 比较袁孕 越 园郾 园员缘遥
晕燥贼藻援 耘圆 造藻增藻造 蚤灶 贼澡藻 皂燥凿藻造 早则燥怎责 增泽援 灶燥则皂葬造 早则燥怎责袁 孕 越 园郾 园园园援 杂藻则怎皂 栽 造藻增藻造 蚤灶 贼澡藻 皂燥凿藻造 早则燥怎责 增泽援 悦澡蚤灶藻泽藻 皂蚤凿蚤糟蚤灶藻 早则燥怎责袁 孕 越 园郾 园园猿援 杂藻则怎皂 粤酝匀
造藻增藻造 蚤灶 贼澡藻 皂燥凿藻造 早则燥怎责 增泽援 悦澡蚤灶藻泽藻 皂藻凿蚤糟蚤灶藻 早则燥怎责袁 孕 越 园郾 园园猿援 杂藻则怎皂 耘圆 造藻增藻造 蚤灶 贼澡藻 悦澡蚤灶藻泽藻 皂藻凿蚤糟蚤灶藻 早则燥怎责 增泽援 皂燥凿藻造 早则燥怎责袁 孕 越 园郾 园猿园援 杂藻则怎皂 栽
造藻增藻造 蚤灶 贼澡藻 悦澡蚤灶藻泽藻 皂藻凿蚤糟蚤灶藻 早则燥怎责 增泽援 皂燥凿藻造 早则燥怎责袁 孕 越 园郾 园园猿援 杂藻则怎皂 粤酝匀 造藻增藻造 蚤灶 贼澡藻 悦澡躁蚤灶藻泽藻 皂藻凿蚤糟蚤灶藻 早则燥怎责 增泽援 皂燥凿藻造 早则燥怎责袁 孕 越 园郾 园园圆援 杂藻则怎皂
耘圆 造藻增藻造 蚤灶 贼澡藻 早则燥怎责 悦悦 增泽援 皂燥凿藻造 早则燥怎责袁 孕 越 园郾 园园圆援 杂藻则怎皂 栽 造藻增藻造 蚤灶 贼澡藻 早则燥怎责 悦悦 增泽援 皂燥凿藻造 早则燥怎责袁 孕 越 园郾 园园源援 杂藻则怎皂 粤酝匀 造藻增藻造 蚤灶 贼澡藻 早则燥怎责 悦悦
增泽援 皂燥凿藻造 早则燥怎责袁 孕 越 园郾 园园园援 杂藻则怎皂 耘圆 造藻增藻造 蚤灶 贼澡藻 悦澡蚤灶藻泽藻 皂藻凿蚤糟蚤灶藻 早则燥怎责 增泽援 皂燥凿藻造 早则燥怎责袁 孕 越 园郾 园园远援 杂藻则怎皂 栽 造藻增藻造 蚤灶 贼澡藻 悦澡蚤灶藻泽藻 皂藻凿蚤糟蚤灶藻 垣 悦悦
早则燥怎责 增泽援 皂燥凿藻造 早则燥怎责袁 孕 越 园郾 园园园援 杂藻则怎皂 粤酝匀 造藻增藻造 蚤灶 贼澡藻 悦澡蚤灶藻泽藻 皂藻凿蚤糟蚤灶藻 垣 悦悦 早则燥怎责 增泽援 皂燥凿藻造 早则燥怎责袁 孕 越 园郾 园园园援 杂藻则怎皂 蕴匀 造藻增藻造 蚤灶 贼澡藻 悦澡蚤灶藻泽藻
皂藻凿蚤糟蚤灶藻 垣 悦悦 早则燥怎责 增泽援 悦澡蚤灶藻泽藻 皂藻凿蚤糟蚤灶藻 早则燥怎责袁 孕 越 园郾 园园愿援 杂藻则怎皂 栽 造藻增藻造 蚤灶 贼澡藻 悦澡蚤灶藻泽藻 皂藻凿蚤糟蚤灶藻 垣 悦悦 早则燥怎责 增泽援 悦澡蚤灶藻泽藻 皂藻凿蚤糟蚤灶藻 早则燥怎责袁 孕 越
园郾 园员缘遥

表 圆摇 成熟卵泡数量及黄体数量
栽葬遭援 圆摇 栽澡藻 择怎葬灶贼蚤贼赠 燥枣 皂葬贼怎则藻 枣燥造造蚤糟造藻泽 葬灶凿 糟燥则责燥则葬 造怎贼藻葬 蚤灶 贼澡藻 则葬贼泽

组别
郧则燥怎责泽

正常组
晕燥则皂葬造

模型组
酝燥凿藻造

中药组
悦澡蚤灶藻泽藻 皂藻凿蚤糟蚤灶藻

悦悦 组
悦造燥皂蚤枣藻灶藻

中药 垣 悦悦 组
悦澡蚤灶 皂藻凿 垣 糟造燥皂蚤枣藻灶藻

成熟卵泡数量
晕怎皂遭藻则 燥枣 皂葬贼怎则藻 枣燥造造蚤糟造藻泽 猿郾 怨园 依 园郾 愿愿 员郾 猿园 依 园郾 源愿 圆郾 员园 依 园郾 愿愿 圆郾 缘园 依 园郾 缘猿 猿郾 员园 依 园郾 苑源

黄体数量
晕怎皂遭藻则 燥枣 葬则责燥则葬 造怎贼藻葬 苑郾 员园 依 员郾 猿苑 圆郾 怨园 依 员郾 圆园 源郾 圆园 依 员郾 园猿 源郾 缘园 依 员郾 圆苑 源郾 怨园 依 员郾 圆园

注院成熟卵泡数量院模型组与正常组比较袁孕 越 园郾 园园园曰 中药组与模型组比较袁孕 越 园郾 园圆员曰 悦悦 组与模型组比较袁孕 越 园郾 园园园曰中药 垣 悦悦 组与模型组
比较袁孕 越 园郾 园园园遥 黄体数量院模型组与正常组比较袁孕 越 园郾 园园园曰中药组与模型组比较袁孕 越 园郾 园圆曰悦悦 组与模型组比较袁孕 越 园郾 园员曰中药 垣 悦悦 组与
模型组比较袁孕 越 园郾 园园圆遥
晕燥贼藻援 栽澡藻 择怎葬灶贼蚤贼赠 燥枣 皂葬贼怎则藻 枣燥造造蚤糟造藻泽院酝燥凿藻造 早则燥怎责 增泽援 灶燥则皂葬造 早则燥怎责袁 孕 越 园郾 园园园曰 悦澡蚤灶藻泽藻 皂藻凿蚤糟蚤灶藻 早则燥怎责 增泽援 皂燥凿藻造 早则燥怎责袁 孕 越 园郾 园圆员曰 郧则燥怎责 悦悦 增泽援
皂燥凿藻造 早则燥怎责袁 孕 越 园郾 园园园曰 悦澡蚤灶藻泽藻 皂藻凿蚤糟蚤灶藻 早则燥怎责 增泽援 皂燥凿藻造 早则燥怎责袁 孕 越 园郾 园园园援 栽澡藻 择怎葬灶贼蚤贼赠 燥枣 糟燥则责燥则葬 造怎贼藻葬院 酝燥凿藻造 早则燥怎责 增泽援 灶燥则皂葬造 早则燥怎责袁 孕 越
园郾 园园园曰 悦澡蚤灶藻泽藻 皂藻凿蚤糟蚤灶藻 早则燥怎责 增泽援 皂燥凿藻造 早则燥怎责袁 孕 越 园郾 园圆曰 郧则燥怎责 悦悦 增泽援 皂燥凿藻造 早则燥怎责袁 孕 越 园郾 园员曰 悦澡蚤灶藻泽藻 皂藻凿蚤糟蚤灶藻 垣 悦悦 早则燥怎责 增泽援 皂燥凿藻造 早则燥怎责袁
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注院箭头所指是卵泡遥
图 员摇 给药结束卵巢病理学改变渊标尺 越 员园园 滋皂冤

晕燥贼藻援 粤则则燥憎泽 蚤灶凿蚤糟葬贼藻 枣燥造造蚤糟造藻泽援
云蚤早援 员摇 孕葬贼澡燥造燥早蚤糟葬造 糟澡葬灶早藻泽 燥枣 贼澡藻 燥增葬则蚤藻泽 葬枣贼藻则 凿则怎早 葬凿皂蚤灶蚤泽贼则葬贼蚤燥灶渊月葬则 越 员园园 滋皂冤

摇 摇 与正常组比较袁模型组成熟卵泡个数均显著减

少渊孕 约园郾 园员冤曰与模型组比较袁中药组成熟卵泡个数

明显增加渊孕 约园郾 园缘冤袁而 悦悦 组尧中药 垣 悦悦 组成熟卵

泡个数均显著增加渊孕 约 园郾 园员冤曰中药组与 悦悦 组比

较袁成熟卵泡个数略少袁但没有统计学显著差异渊孕
跃园郾 园缘冤曰中药 垣 悦悦 组与 悦悦 组比较袁成熟卵泡个数

明显增加渊孕 约 园郾 园缘冤遥 与正常组比较袁模型组黄体

个数均显著减少渊孕 约 园郾 园员冤曰与模型组比较袁中药组

黄体个数明显增加渊孕 约 园郾 园缘冤袁而 悦悦 组尧中药 垣 悦悦

组黄体个数均显著增加渊孕 约园郾 园员冤曰中药组与 悦悦 组

比较袁黄体个数略少袁但没有统计学显著差异渊孕 跃
园郾 园缘冤曰中药 垣 悦悦 组与 悦悦 组比较袁黄体个数略增

加袁但没有统计学显著差异渊孕 跃园郾 园缘冤遥
猿摇 讨论

孕悦韵杂 病理生理因素较为复杂袁抗苗勒氏管激

素渊葬灶贼蚤鄄酝俟造造藻则蚤葬灶 澡燥则皂燥灶藻袁 粤酝匀冤属于转化生长因

子 遭 渊 贼葬灶泽枣燥则皂蚤灶早 早则燥憎贼澡 枣葬糟贼燥则鄄遭藻贼葬袁栽郧云鄄遭冤超家族

园猿 中国比较医学杂志 圆园员远 年 员圆 月第 圆远 卷第 员圆 期摇 悦澡蚤灶 允 悦燥皂责 酝藻凿袁 阅藻糟藻皂遭藻则 圆园员远袁灾燥造援 圆远援 晕燥援 员圆



成员袁 在卵泡发育的启动和选择性生长中发挥了重

要作用遥 粤酝匀 的效应主要通过其 陨陨 型受体要要要
粤酝匀砸圆 发挥作用袁粤酝匀砸圆 分布在苗勒氏管周围的

间充质细胞和两性性腺袁在女性卵巢中则主要表达

于卵巢颗粒细胞渊 早则葬灶怎造燥泽葬 糟藻造造泽袁郧悦冤袁此外在窦前

卵泡和小窦状卵泡内膜细胞中也检测到该受体的

表达咱源暂 遥 粤酝匀 作为卵巢重要的局部调节因子之

一咱缘暂 袁近年来成为了 孕悦韵杂 的发病机制的研究热点遥
研究发现 粤酝匀 仅与的直径小于 圆 耀 缘 皂皂 小窦

状卵泡有关袁过多的小窦状卵泡导致了 孕悦韵杂 患者

血清 粤酝匀 水平的显著升高咱远暂 遥 过高的 粤酝匀 水平

可使颗粒细胞将雄激素转化为雌激素的过程受到

抑制袁导致其卵巢局部出现了高雄激素的环境袁抑
制优势卵泡生成并又增加小窦卵泡袁周而复始袁形
成恶性循环咱苑暂 袁此外在体外细胞培养中袁外源性

粤酝匀 可以抑制原始卵泡的募集以及 云杂匀 诱导的卵

泡生长发育袁由此推断这可能就是 孕悦韵杂 卵泡停滞

的机制遥
目前研究发现袁补肾活血类中药有使胰岛素尧

睾酮降低的作用以及促进排卵的作用咱愿袁怨暂 遥 补肾活

血类的中药利于子宫内膜的同步化咱员园暂 遥 补肾促排

卵汤是全国中医妇科名老中医夏桂成教授在补肾

调周法中的主要验方袁意在通过补肾袁促使排卵遥
前期研究表明咱圆袁猿暂补肾促排卵汤治疗 孕悦韵杂 患者袁可
以改善卵泡质量尧提高排卵率尧增加子宫内膜厚度尧
改善子宫内膜形态尧提高子宫内膜容受性袁从而提

高周期妊娠率袁减少流产率袁改善妊娠结局遥
本研究发现袁模型组血清 栽尧粤酝匀 水平较正常

组均显著提高渊孕 约园郾 园员冤袁中药组尧悦悦 组尧中药 垣 悦悦
组血清 栽尧粤酝匀 均较模型组显著下降渊孕 约 园郾 园员冤曰中
药 垣 悦悦 组与中药组比较袁血清 栽尧蕴匀 显著下降渊孕 约
园郾 园员冤袁而血清 粤酝匀 略有下降但没有显著差异渊孕 跃
园郾 园缘冤袁中药组与 悦悦 组比较袁血清 栽尧粤酝匀 下降水平

没有显著差异渊孕 跃 园郾 园缘冤遥 在卵巢形态方面袁中药

组尧悦悦 组尧中药 垣 悦悦 组卵巢弥漫性囊性轻度鄄中度

扩张袁可见黄体及闭锁卵泡袁各种发育阶段卵泡轻

度减少袁与模型组比较均明显好转袁中药 垣 悦悦 组优

于 悦悦 组袁悦悦 组优于中药组遥 模型组成熟卵泡个数

及黄体个数均较正常组显著减少渊孕 约 园郾 园员冤曰与模

型组相比较袁中药组优势卵泡个数尧黄体个数明显

增加渊孕 约 园郾 园缘冤袁而 悦悦 组尧中药 垣 悦悦 组优势卵泡个

数尧黄体个数显著增加渊孕 约 园郾 园员冤曰中药 垣 悦悦 组与

悦悦 组比较袁成熟卵泡个数明显增加渊孕 约 园郾 园缘冤袁黄
体个数略增加袁但没有统计学显著差异渊孕 跃 园郾 园缘冤袁
中药组与 悦悦 组比较袁没有统计学显著差异渊孕 跃
园郾 园缘冤遥 由此推论袁补肾促排卵汤可能是通过降低

孕悦韵杂 模型大鼠异常升高的血清 粤酝匀袁降低其血清

雄激素水平袁改善卵巢形态袁促进了窦卵泡的募集袁
诱发恢复了排卵袁从而起到了治疗 孕悦韵杂 的作用遥
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